Vaendid i RUV og Stigamdtum — birtist i Visi 5. april 2019

pad er gott ad hrosa. bad er lika gott ad segja kost og 16st. Sjonvarp RUV verdskuldar lof fyrir
eitt og annad, ekki sist fyrir dagskréarlidi helgada bérnum, unglingum og fotludu félki. Sidasta
kosningasjonvarp var afskaplega vel unnid; borgarfundur um gedheilbrigdismal var vel
heppnadur og biddagar eru hvalreki fyrir kvikmyndaunnendur. Margt er einnig vel gert i
Kastljosi og Kveiki. En pegar samskipti kynjanna ber & géma skrikar bladamonnum pé
idulega fotur. Pad & m.a. vid um péattinn um vaendi, sem syndur var nylega. batturinn fjalladi
neer eingdbngu um vaendi kvenna. Rannsoknarbladamennska var i heidri h6fd, ad pessu sinni
med ymis konar bellibrogdum —og jafnvel hugsanlegu logbroti. Lara Omarsdottir,
fréttamadur, var ad mestu leyti i svidsljosinu.

Rannsdknarbladamennska vekur 6hjakvaemilega upp spurningar um adferd og tilgang. Er
tilgangurinn ad upplysa og freeda, leida i ljos raunsannar skodanir og stadreyndir? Er
sanngjarnt ad etlast til pess, ad bladamadur kunni nokkur skil & umfjéllunarefninu, skodi pad
fra 6llum hlidum og sé medvitadur um eigin fordoma? Sé svarid jakveett, missa adstandendur
pattarins marks. Glima Laru vid eigin fordéma var stundum gratbrosleg eins og t.d. pegar hin
i vandleetingarundrun spyr vidmalanda sinn, fyrrum kynlifspjon (veendiskonu) ad pvi, hvernig
han hafi sinnt fjortan vidskiptavinum a einni ,,vakt.“ Med pvi, ad liggja sem mest & bakinu,
var hid kankvislega svar.

Vanpdknun og vandleting var ekki sidur aberandi, pegar tveir karlkyns kynlifskaupendur
voru yfirheyrdir, karlmenn, sem ,,attu born og jafnvel barnaborn.” ,,Finnst pér petta vera verri
svik en framhjahald, sem ekki kostar pening,?* spurdi Lara og for 4 kostum. Og: ,,Heldurdu
pa hédan i frd ad munirdu ekki gera petta aftur,?* sagdi Lara, pegar karlauminginn hafdi jatad.
Hinn jatadi lika. ,,Hvernig leid pér eftir 4?,* spurdi Lara pa.

Viomealendur voru af ferns konar tagi; nokkrir erlendir kynlifspjonar og tveir islenskir (annar
peirra Gr skdla Stigamota), kynlifskaupendur, 16ggaeslufolk og kvenfrelsarar i
medferdarstorfum og stjornsyslu. Tveir fyrstnefndu hoparnir voru lokkadir til
vidtala/yfirheyrslu, nema islensku kynlifspjonarnir. Engin hinna dtlendu kvenna, sem seldu
kynlifspjonustu, gerdi pad naudug. Onnur hinna islensku taladi lofsamlega um starf sitt, taldi
pad jafnvel hafa bjargad skinni sinu. Han lysir starfi sinu svo: ,,betta er bara spennandi og
skemmtilegt og svo graedir madur 4 pessu lika.“ ,,Eg f heilmikid ut ur pessu og ég er eftir
godan hitting alveg prem sentimetrum heerri, sko.* Lara spurdi hana stadhefandi: ,,Pessar
konur sem og karlar, sem hafa stundad veendi, finna sidar fyrir mikilli skdmm og getur tekid
aratugi ad vinna Ur, takist pad & annad bord ... 70%, sem hafa verid i vaendi upplifa
afallastreitu. Og hin spurda svarar: ,,Af hverju &tti ég ad skammast min.* ... ,,Hamingjusama
horan® ... er til: ,,0g ég myndi segja ad veendi hafi bjargad lifi minu.* Ofbeldi var umreeddum
kynlifspjoni venjulega ekki synt i starfi. Han kvartadi pé undan karli, sem stjakadi of
harkalega vid leerum hennar. Léra lagdi sig i lima vid ad sannfera vidmalandann um, ad hér
veeri um naudgun ad raeda, enda pétt hann hafi latid i té endurgjald fyrir pjonustuna.
Viomealanda rak greinilega i rogastans. ,,En petta sem pu 1ysir parna er bara lysing 4 naudgun
samt,” sagdi Lara og sat fost vid sinn keip.

Logreglufélkio hélt sig ad mestu leyti i skinni sinu. P atti Hulda Elsa Bjorgvinsdéttir,
I6gfraedingur og yfirmadur akaerusvids logreglunnar & hofudborgarsvadinu, fullt i fangi med
ad leyna andstyggd sinni & atheaefinu. “Pad atti ekki ad vera sjalfsagt ad kaupa likama annarrar
manneskju,* telur hun. (Leyfi mér ad gera rad fyrir, ad hin eigi vid adgang ad kynferum
sérstaklega. FOlk selur nefnilega likami sina umvorpum.) Yfirmadur



vaendiskvennahjalparsveitar sama embeettis virtist vonsvikinn yfir pvi, hversu faar
vaendiskonur vildu piggja hjalp hans.

Viodhorf kvenfrelsaranna voru giska afdrattarlaus. Nokkur deemi: Heida Bjorg Hilmisdottir
formadur ofbeldisvarnarrads Reykjavikur: Nektardans er ,,hredilegur.” ,,pad er audvitad, sem
vid viljum ekki ad hundrudir manna & hverjum tima nalgist likama kvenna og borga fyrir ad
misnota hana.* Ragna Bjorg Gudbrandsdottir, verkefnastjori hja Bjarkarhlio (hjalparstofnun
fyrir polendur ofbeldis): ,,Vendi er kynferdisofbeldi i minum huga.“ Starfsmenn Stigamota:
,.Flestir sem hingad koma ef ekki allir hafa ordid fyrir kynferdisofbeldi & sevinni. bar selja
sjalfum sér pa hugmynd ad petta sé &dislegt til ad geta haldid afram: paer eru yfirleitt fyrst i
stad ad upplifa mikla stjorn ... [og] jafnvel ad petta sé @dislegt. A akvednu timabili sattar,
finnst okkar konum akvedin sjalfstyrking ad pvi ad selja likama sinn — fa ,,egdptst ... en pad,
ad pu purfir pess & pennan hatt gefur til kynna, ad pu hafir mjog brotna sjalfsmynd.” ... ,,bo
ad pu hafir i einhvern tima jafnvel nokkur ar ... pessa mynd i hofdinu, ad pa sért fullkomlega
hamingjusdm, ad petta sé frabeert, pa ertu meira ad selja pér pa hugmynd heldur en ad pad sé
pannig i raun og veru. En ég vona innilega, ad paer sem segi petta, ad par haldi i pa upplifun,
bvi ad pegar per hrynja, pa verdur hrunid rosalega mikid. ... [Nitiu af hundradi] pessara
einstaklinga voru ad upplifa skomm og 66% peirra hofdu gert tilraun til sjalfsvigs — og
afallastreita kemur i kjolfar erfidra atburda eins og stridsataka eda alvarlegra nattiruhamfara
eda kynferdisofbeldis, pannig ad i rauninni eru afleidingar af veendi eins og madur sé
nykominn ar striosatokum eda nattaruhamforum. ... Skommin er gridarleg, mikill kvidi og
punglyndi, sjalfsasakanir, sjalfshatur.*

Lara virdist hafa gengid i skola Stigaméta eins og fleiri fréttamenn RUV. (Astarsamband
RUV og 6fgakvenfrelsara er eftirtektarvert.) Yfirlysingar hennar eru ,,nattiruhamforum*
likastar: Lara stadhefir: ,,[Y]firgnaefandi meirihluti peirra sem selja vaendi eru i bagri stéou
fjarhagslega og félagslega.” Hun telur veendiskonur fateekar og 6heilar & gedi, ad peer séu
Ofeerar um ad velja ,,adra leid™ og selji sig fyrir naesta fikniefnaskammt. ,,Veandi hefur
bokstaflega eydilagt Iif sumra peirra kvenna, sem vid reddum vid. bar hafa borid slikan
skada baedi a sal og likama, ad peer eru oryrkjar, ovinnufaerar, heilsulausar. Adrar eiga enn
von, per eiga einfaldlega pann draum ad fa ad [lifa] edlilegu lifi. ... ,,Langflestir polendur
veendis bera pess merki i morg ar a eftir, skommin og sektarkenndin er slik, ad pad getur verid
erfitt fyrir folk ad saetta sig vid pessa reynslu, nema Gugga, han er alveg klar & pvi, ad han er
alveg satt vid pad, sem hin gerir.

Veandi segir Lara ad tengist undirheimum islands og ad heimur vandis og afbrota skarist oft,
konur séu neyddar i veendi til ad fjarmagna neysluna. Petta er byggt & sogusdégnum. Eins og
vid ma buast koma Kkarlar i brennidepil Laru sem afbrotamenn (sem peir eru samkvaemt
islenskum l6gum). Léra yfirferir agiskanir 16gregluyfirvalda i Noregi og Svipjod um fjolda
karlkyns veendiskaupanda og aatlar ad prettan til sautjan pusund islenskir karlar kaupi sér
kynlif hja atvinnuménnum.

battarstjornandi bendir réttilega 4, ad godra rannsokna a kynlifspjonustu & islandi sé vant. En
vondudum, erlendum rannséknum hefur fjélgad verulega sidustu aratugi. Hvad atli peer segi?
Hvad ma lara af fordomalitilli, erlendri umraedu? Skodum nokkur demi af mérgum:

Um vidhorf freedilegrar umraedu: ,,Fraedileg umraeda beinist enn pa um of ad kynlifi sem sliku
i stad vinnu. Par ad auki er margs konar fordeming (stigmatization) aberandi, préatt fyrir ad &
fleiri fredimenn gagnryni rikjandi afbrigdileikavidhorf til kynlifspjona. T.d. er pvi, sem
kynlifspjonustu er talid til forattu, fremur rakid til edlis starfsins en peirrar fordeemingar, sem



han byr vid, eda neikvadra adstedna. ... Almennt er pad svo, ad héfundar [freedilegra verka]
lata hja lida ad sundurgreina hin ymsu afbrigdi kynlifspjona med fullnagjandi heetti.« (Ine
Vanwesenbeeck).

Um adferd og kenningu: ,,Meginagalli flestra rannsokna 4 vaendi (prostitution) er skortur &
vidmidunarhopum. bad a einnig vid um pa, sem adhyllast kigunarkenningar [pad er, ad kaup
kynlifspjénustu karla af konum séu erkideemi um kugun kvenna]. pydi (sundurgreindir hopar)
vaendiskvenna eru ekki bornir saman vid gaumgaefilega valin pydi kvenna, sem ekki bjoéda
kynlifspjonustu. Sama 4 vid um kaupendur. Kagunarfreedingar vitna i verk hverra annarra og
virda ad vettugi rannsoknir peirra, sem nalgast vidfangsefnid med opnum huga. (Ronald
Weitzer) Rannsoknir & pessu svidi (sérstaklega i Skotlandi) ,,bera svipmot vandkvaeda, hvort
heldur sem athygli er beint ad kenningu eda adferd.“ (Linda Cusick)

Tilbrigdi vid kynlifspjénustu: Margar rannsoknir benda til ad u.p.b. tvo til fimmtan af
hundradi pjénustunnar sé veitt af kynlifspjonum gétunnar. Steersti hluti rannsdkna & vid um
pennan hop og nanast allar rannsoknir, unnar af kvenfrelsunarfrediménnum. (Ronald
Weltzer, Manisha Shah, Scott Cunningham)

Um umfang vaendis: ,,Enda pétt nakveemar t6lur um pa, sem veendi stunda i Skotlandi sem og
annars stadar, s¢ a reiki, eru visbendingar um, ad konur séu par i meirihluta.* (Skyrsla unnin
2017 & vegum skoskra stjornvalda.) I skyrslu unninni & vegum stjérnvalda i Noregi arid 2014
kemur fram, ad mat & veendi eftir 2010 liggi ekki fyrir og ad fyrra mat sé 6areidanlegt.
opinberri skyrslu fra Svipjoo er ritad: ,,pad er ... vandkveedum bundid ad benda & grunnstef i
préuninni. Hefur vaendi faerst i aukana eda dregist saman? Otviratt svar vid peirri spurningu
er ekki 4 okkar valdi.“ (Socialstyrelsen 2008)

Um pa, sem stunda veendi og orsakir pess? ,,Meirihluti kynlifspjona eru konur. Nakvemt
hlutfall [karla og kvenna] er 6pekkt. Kynlifspjonar eru @ misjofnum aldri, dreifing er mikil.
Um pad bil helmingur peirra hof storf & pritugsaldri. Flestir adspurdra segja, ad peir selji
kynlifspjonustu vegna peninganna, en margir gefa einnig upp forvitni sem astaedu. ... ,,Flestar
veendiskvenna eru eins og folk er flest og drygja tekjur sinar t.d. sem hjukrunarfraedingar og
nemendur.” (Pjédlegt setur velferdarrannsdkna/ Socialforskningsinstituttet)

Um starfsseeld: Veandiskonur gétunnar eru oft vansealar med starf sitt: ,,A hinn boginn eru
fylgdarkonur, sem starfa i veendishisum, nektarstédum eda nuddstofum oft og tidum afar
anaegoar med starf sitt sokum sjalfdemis, launa, styrks og tiltélulega 6ruggs vinnuumhverfis,
samfara takmarkadri ahattu 4 handtoku.” (Cody Jorgensen)

Fraedimenn Stigamota og rannsoknarbladamadur RUV gera hvergi grein fyrir peim hopi
veendisfélks, sem um er reett. Samkveemt lysingum ma pé leida ad likum, ad um sé ad raeda
konur, sem attu verulega bagt, adur en paer akvadu ad leggja fyrir sig kynlifspjonustu.
Stadhafingar um orsakir og afleidingar eru hrein hugarfostur, sem ekki hafa vid nein gild
freedi ad stydjast. Sjukdomsgreiningar eru rid vafasamar. A sjukrastofnunum, par sem
starfsmenn eru vandir ad faglegri virdingu sinni, eru slikar greiningar & abyrgo sérfreedinga i
kliniskri salfreedi eda gedlaekningum. Petta a ekki sist vid um mismunagreiningar, par sem
afallastreiturdoskun (post-traumatic stress disorder) geeti komid vid sdgu. (Pydingar eru
greinarhéfundar.)

Hofundur er ellilifeyrispegi






