Sjélfstaedisflokkurinn og stada drengja — birtist i Mbl 8. Oktober 2018

A landspingi Sjalfstaedisflokksins fyrir skémmu var sampykkt alyktun pess efnis ad huga
skyldi ad stdédu drengja i islensku samfélagi. Veik stada drengja hefur verid pekkt i aratugi.
begar fyrir sidustu aldamot benti Aspor Ragnarsson, sélfraedingur, & nokkur veigamikil atridi i
pessu efni. T.d. leetur neerri, ad drengir og ungir karlmenn tyni lifinu af slysférum fjorum
sinnum oftar en stalkur. Fjoldi peirra parfnast sérkennslu eda seradstodar i skolakerfinu og
tengdum stofnunum. U.p.b. niu af hverjum tiu, sem fangelsisdom hljota, eru ungir karlar.
Erlendar rannsoknir benda til; ad um pridjungur drengja & glapstigum bui vid ndmsoérdugleika;
ad pridjungur fanga (ad mestu drengir) sé proskaheftur; ad um 0.1% drengja hafi erfdagalla
(XYY, sem oft og tidum veldur skertri greind og hegdunarvandkvaedum); ad einhverfa sé
margfalt algengari en hja stalkum.

Nidurstodur rannsokna erlendis um svipad leyti syna, ad karlar eru hid veikara kyn. Hlutfall
peirra er &vinlega herra i hopi sjuklinga, sem haldnir eru éllum algengustu sjukdémum.
Pekkt er su stadreynd, ad karlmenn fremji sjalfsvig um pad bil fjérum sinnum oftar heldur en
konur; verdi ner prisvar sinnum oftar fyrir slysum; séu myrtir tvofalt oftar; neyti
lifsheettulegra vimuefna miklu oftar.

Visbendingar sjast einnig um, ad gedheilsu drengja/karla hraki. T.d. virdist aukid algengi
gedklofa eda kleyfhugasyki medal ungra karlmanna hafa att sér stad fra pvi um 1970. A
Vesturlondum eykst sémuleidis algengi lystarstols medal drengja.

Hvad veldur, hvad er til rada? Pegar stort er spurt, verdur oft fatt um svor. Samfélag okkar
einkennist af gifurlega hrédum breytingum a tekni, uppeldi og samskiptum folks; sidbodum,
veentingum og hlutverkum. Samkvaemt nordur-irskum rannséknum virdist geeta verulegs
klofnings milli vaentinga til karlmennsku og pess veruleika, sem karlmenn bua vid. [
karlmennskunni eru m.a. félgnar veentingar um; styrk, afl, hugrekki, greind, géda heilsu, proska
og stjérn. En fjolda ungra karlmanna finnst peir vera aflvana, veiklundadir, hreeddir, heimskir i
skola, litt uppneaemir fyrir andlegri og likamlegri heilsu sinni, og lifa i peirri tra, ad fullordnir telji
pa vanproska. Hinn vitri samfélagsrynir, Peter Briickner, sagdi eitt sinn, ad klofnings i
samfélaginu geetti 6hjakveemilega i salu hvers og eins. Par hitti hann naglann & h6fudid.

Hid 6abyrga kynjastrid, sem geisad hefur um aratugi skiptir mali i pessu sambandi. Drengir og
stalkur verda vitni ad linnulausri og neikveaedri umfjéllun um karla. Démgreindarlaus
aesifréttasibylja um ofbeldi karla gegn konum og 6pokka karlkynsins bylur a skilningarvitum
peirra. Hvernig talkar ungvidid? Stalkur munu veentanlega tria pvi, ad per séu fornarlomb
drengja. Drengir munu vafalitid trda pvi, ad peir séu illir. Er pad hollt vegarnesti inn i framtidina?
Fjolmidlar hljéta ad bera abyrgd. Pad gera lika stjornvold, sem styrkja Utbreidslu pessa
bodskapar beint og 6beint, t.d. arédursstofnun Sb og RUV. Vid lifum ad sénnu nyja tima med
fjolda askoranna. Til ad mynda alast drengir (og stulkur vitaskuld) neer einvérdungu upp medal
kvenna. Hvert geta drengir sétt sér fyrirmyndir, sem er peim naudsynlegt til ad verda karlmenn?
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