Pzaldu ekki i piku minni

Eins og 6llum, ungum og dldnum, er ljdst, ridur & ad frelsa konur i rikara maeli en
adur hefur verid gert. Stundum maetti reyndar halda, ad helsi kvenna aukist med
auknu frelsi.

En pad verdur ekki undan pvi vikist, ad karlar séu umvorpum illa innraettir og hugsi
ljétt. Karlar telja konur t.d. vera kynverur. Aukin heldur er kynofbeldi snar pattur i
fari karlpeningsins. Aumingjans konurnar fa ekki rond vid reist vegna geislandi
greddu karlkynsins.

Islenski kynjafraedingurinn, borsteinn Einarsson, telur konur kigadar & voktum.
Pridja vaktin er aberandi hryllilegust. Porsteinn hefur skrifad um petta bdk, sem ég
hvet karla til ad kynna sér. Hann hlaut @ sinum tima opinberan styrk til ad studla ad
vitundarvakningu um eitrada karImennsku. En betur ma, ef duga skal.

Pad hlytur ad gefa auga leid, ad gredda karla skapi konum 66ryggi, jafnvel pétt pad
vardi vid 16g, skynji kona kynfysn i fari karlmanns. Og pad er alkunna og réttarregla,
a0 konum skuli trda. En pad er ekki nég ad gert.

pvi skora ég a kynbraedur, klara, kvara og kirli, ad leida ekki hugann ad kynfeerum
kvenna og kaupa splunkunytt frelsunarbarmmerki peirra, sem a stendur: ,,Pzeldu
ekki i piku minni“ (Don‘t think about my vagina). Vonir standa til ad safna megi 34
milljonum Bandarikjadala til styrkja oryggistilfinningu peirra og vist i eigin likama.
Pad er svo sannarlega kominn timi til ad reita af sér fjadrir forréttindanna.

Adgerdasinninn, Lia Van Elk, er gagnordur: , Eg kaeri mig ekki um, ad hinn og pessi
pjakkur leidi hugann ad piku minni. ... Pad er nidurlzaegjandi.” Myllumerki
herfararinnar fyrir hreinni kynhugsun karlmanna er: ,No Va.“

Hreyfing Lia er i 6rum vexti og nytur m.a. studnings Sheila Rothman, fulltrda
kvenfrelsunarherfararinnar, ,,Han-i-pagu-hennar” (SheForShe). Sheila tekur undir
med Lia: ,,Hugarérar karla eiga ekki ad snuast um piku mina. No Va eykur arveki
mina gagnvart karlbundinni [kyn]randyrslegri hugsun.”

Vafalaust vaknar lika hreyfingin: ,,Hann-i-pagu-hennar” (HeForShe). bPad veeri betur.
Pad ma alla vega hugga sig vid, ad frelsun kvenna og daetra peirra sé eitt af
Sjalfbaernimarkmidum Sameinudu pjéodanna og islensku rikisstjérnarinnar.

Pad gefur ad skilja, ad ekkert gott leidi af klofklirum hugleidingum karla.
Jafnréttisstofa beinir lika peim tilmaelum til félks ad hugsa gdédar hugsanir. Hun hefur



[6ngum reynst hollrad. Karlar settu eindregid ad fara ad peim tilmalum. Annars er
haett vid ad hugsanaldgreglan gripi til sinna rada, p.e. afbrotavarnadeildin, sem Jon
Gunnarsson svo kallar.

Pad er I6ngu ordid timabaert ad reisa skordur vid kynofbeldislegri liffaerahugsun
karla. Kvenfrelsarar hafa bent a pessa dsvinnu allar gétur fra attunda aratugi sidustu
aldar, pegar kastljésinu var i alvoru beint ad pessum peetti i kigun kvenna. Laura
Mulvey faerdi t.d. rok fyrir pvi, ad auga upptokuvélarinnar i kvikmyndaidnadi
hlutgerdi konur i augliti karlsins.

Lynn Davies, professor i kvennafraedum vid haskélann i Buffalo, spurdi: ,Hvi aetti
ekki ad skilja hugarora karla med skirskotun til sama redurmidada hagumhverfis
(phallocentric economy) og konuna [sjalfa] i reGurmidudu rymi.” Svo sannarlega
timabaeer spurning.

Pad er po sa galli a gjof Njardar, ad lespur gaetu att vid hugarangur ad strida i pessu
sambandi. Sheri Wells, segir t.d.:

,Pad bera bryna naudsyn til ad hrifsa pikuna undan stjorn karlanna. Og ma pa einu
gilda, hvort konur hafi faedst med eina slika eda ekki. Pad veeri ad minu skapi, ef
kynskiptakonur taeku heilshugar patt.“ En ,[p]vi midur er pad svo, ad margar peirra
verda ahugalitlar um pikur makans (partner) tiltélulega snemma i sambandinu.
Askorunin er [reyndar] stundum st ad minna bélfélagann &, ad pikan sé parna. Svo
malid er [ad sOonnu] snuid.”

Hamingjusamlega eru konur 6preytandi i peirri vidleitni ad vekja karla til
umhugsunar um kugandi hugsun og hatterni i gard kvenkynsins. Pad a t.d. vid um
leikritah6fundinn, Carolina Bianchi. Adalleikarinn i kvenfrelsunarverki hennar laetur
svaefa sig a svidinu. Sidar koma konur med buksja (speculum), stinga henni upp i
leggdng hinnar sveefdu og skoda pannig taknraent ummerki um naudgun hennar.
Verkid verdur svidsett i Melbourne bradum.

pad fylgir s6gunni, ad nu deila l6gfreedingar um, hvort kona geti mispyrmt sjalfri sér
kynferdislega med vitund og vilja, an pess ad pad vardi vid |6g. Svo nu liggur a ad
tryggja sér mida 4 syninguna. bad maetti vissulega lika fara pess 4 leit vid [slandsdeild
,Kvennastofnunar” Sameinudu pjédanna ad fa hana til [slands.

Hofundur greinarinnar, Janice Fiamengo, hefur brugdid a leik, pvi pad er fyrsti april i
dag. En, en! Onnur frdsagnanna er rémm alvara. En hvor?



Hvernig sem pvi lidur er enn i gildi herdp Kvennaverkfallsins eda forkonu Félags
hjukrunarfreedinga: , Fokk fedraveldinu.”
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