Naudgunarmerd Margrétar Tryggvadottur

pad hefur Il6ngum verid mér hugleikid, hvers vegna kostum pryddar atgerviskonur skuli prastagast a
bvi, ad peer og kynsysturnar séu foérnarlémb karla? Er hin margumraedda ,,valdefling* kvenna i pvi
félgin ad geta skirskotad til kvenvonsku karla og pannig réttleett misrétti gegn peim og hefndir.
Skynsemi og stadreyndir hripa af peim eins og vatn af gees.

Hlutadeigandi konur — og kvenundirgefnir karlar — beita sifellt 6flugri magsefjun og gera krofur
um ,réttarbaetur” i malum, sem hafa med areitni og glaepi af kynferdislegum toga ad gera.
Réttarbaetur a 6drum svidum virdast sidur skipta mali. bad er harla fatt ordid i mannlifinu, sem
fellur ekki undir kynferdislegan dolgshatt karla. Konur eru daudhreinsadar af slikri ésvinnu.
Naudgun er vidmidun alls i frelsisbarattu og naflaskodun kigadra kvenna. Hér um bil allir eru
vondir vid konur og légregla og domstdlar eru svo 6svifnir ad trua peim ekki umsvifalaust, pegar
beer dsaka karla um naudgun eda annan kyndpokkaskap.

Stundum vaknar p6 von min um, ad konur séu ad opna hug sinn og medtaka skynsemi og
stadreyndir, séu ad losna Ur peim alégum, sem kvenfrelsarar hafa & peer lagt. Pvi var pad med
nokkurri eftirveentingu, ad ég las grein Margrétar Tryggvadottur, rith6fundar, ,,Uns sekt er sénnud,*
enda pétt hun birtist i kvenfrelsunarbladinu, Kjarnanum.

Margret vill augljoslega lata i vedri vaka, ad rétt skuli vera rétt, réttleeti rikja og sekt sonnud. Han
notar ordid manneskja. (Pad kalladi islenskukennari minn ,,mannsveskju.*) Pad virdist hafa sama
tilgang og pegar kvenfrelsarar tala um adgerdir til jafnréttis, p.e. ad villa um fyrir lesendum.
Venjulega er att vio misrétti gegn korlum, adfor ad peim og sérstok hlunnindi handa konum og
ivilnanir, sbr. bleiku skattana. ,,Mannsveskja“ merkir sum sé kona.

Greinin fjallar i reynd um naudgun & konum. Margrét segir og fellir grimuna:

,Eg vil lifa { samfélagi par sem enginn er fundinn sekur uns en sekt er sonnud en pa verdur lika ad
taka kynferdisbrot alvarlega, hlusta & brotapola, styrkja stddu peirra i réttarvorslukerfinu, rannsaka
malin og fylgja peim eftir. A medan malsmedferd pessara mala er jafn brogud og raun ber vitni hafa
brotapolar engin énnur Urraedi en ad segja fra — nyta malfrelsi sitt, jafnvel pott téluverdar likur séu &
ad peir hljoti dom fyrir meidyrdi. Samt er tjningarfrelsi brotapola er lika mannréttindi og allir eiga
rétt 4 ad greina fra reynslu sinni og upplifun an pess ad hljota doma fyrir.” Brotapoli er greinilega
s4, sem telur sig hafa ordid fyrir afbroti, an pess ad demt hafi verid i malinu. Mannréttindi og
malfrelsi er pad talid ad asaka karla um gleep og meidyrdaddémur enn ein birtingarmynd kagunar
kvenna.

Margrét er 6neitanlega hjaroma i alpjodakor kvenfrelsara, sem sungid hafa sama stef i aratugi.
Katrin Jakobsdottir, forseetisradherra, er korstjorinn um pessar mundir i islandsdeildinni, enda hafa
henni verid skapadar kjoradsteedur til ad sinna sérstokum hugdarefnum sinum & kostnad
skattgreidenda. Eitt geluverkefnanna er skyrsla Hildar Fjolu Antonsddttur, réttarfélagsfreedings og
kvenfrelsara. HUn er nylega bakadur doktor ur Svipj6d. Hildur Fjola kemst ad alkunnri nidurstédu,
samkvaemt greininni, &randi kvenfrelsunarpulu:

.»Erlendar rannsoknir 4 upplifun polenda kynferdisbrota sem leita réttar sins hafa einnig leitt i 1jos
ad logregla, saksoknarar, domarar og leeknar lita i sumum tilvikum svo a ad brotapoli hafi med
einhverjum heetti borid abyrgd a ofbeldinu eda sé jafnvel ad ljuga til um pad (Campbell o.fl. 2001).



Slik vidbrogd geta valdid pvi ad brotapolar upplifa pad sem kallad er onnur aras eda annad afall
(Williams 1984; Madigan og Gamble 1991; Martin og Powell 1994). bad eru ekki eingongu
neikveed viobrogd opinberra adila sem geta valdid brotapolum 6dru afalli heldur einnig akvérdun
yfirvalda um ad ekki verdi adhafst i malinu. Brotapolar geta upplifad annad afall ef l6gregla
akvedur ad haetta rannsokn eda pegar saksoknarar akveda ad gefa ekki ut akeeru i malinu (Campbell
1998; Hildur Fjola Antonsdottir 2018). Viomot fagadila innan réttarkerfisins og hvernig malid er
medhondlad getur pvi verid gridarlega mikilveegt fyrir andlega og likamlega heilsu peirra sem kara
brot.“ Hildur Fjola notar hugtakid, brotapola, i somu merkingu og greinarhdfundur. betta er
demigert kvenfrelsunarhandbragd i ar6dri. Vid skulum finna til med naudgadri konu. Og hver gerir
pad ekki?

,,Brolapolum* er synd sérstok umhyggja i heilbrigdiskerfinu. Margrét segir: ,,Manneskja verdur
fyrir kynferdisofbeldi af halfu maka, kunningja eda pjodpekkts manns af handahofi. Hun leitar &
Bradamottoku par sem Neydarmottaka fyrir polendur kynferdisofbeldis er stadsett. Par er opid allan
solarhringinn og polendur kynferdisbrota eru i forgangi og purfa aldrei ad bida frammi. bolendur f4
adstod, geta fengid salfraedipjonustu, réttargaeslumann, upplysingar og radgjof, lifsynum og
sakagdgnum er safnad sem og atvikalysing tekin nidur. Einnig er gert ad averkum brotapolans eftir
atvikum.* Fadmur Kvennaathvarfs og Stigmota stendur peim (0g bornum peirra) vissulega opinn.

Konur, sem tja sig um meint kynaferdisfbrot, kallar 16gregla, stjornmalamenn, kvenfrelsarar og
almenningur, hetjur. ber eiga 6éruggan fagnadarfund i fjéImidlum, sem bada peaer 6gagnrynid i
svidsljosinu. Pad lidur varla sa dagur, ad kvenfrelsunarfréttastofa ,,utvarps okkar allra* kynni ekki
nyja hetju til ségu pralatrar kveneymdar. Hun tjair landsménnum, ad énnur ,.kvenfrelsunar(me-
too)byltingarbylgja“ sé hafin. Fornarlombin koma i hundradakippum jafnvel. Um pad leyti, sem
pbessi ord voru krobbud, stigu pau a stokk i tengslum vid ,,naudgunarhatidina“ i Eyjum, eitt hundrad
og prjatiu kvaldar systur. Brekkusdngvastrakurinn hefur nd skotid badi Weinstein og Cosby ref
fyrir rass. islendingar hafa I[dngum verid heimsmeistarar.

Konum, sem segja sig beittar kynofbeldi, er veitt sérstok adhlynning i heilbrigdiskerfinu. Raunar &
pad sama vid um léggeeslu- og réttarkerfi, po eigi sé pad fullkomid frekar en 6énnur kerfi. Stoédugt er
réttad i fleiri malum, minni krofur gerdar um sénnunarbyrdi og 16greglurannsékn. pad leidir
6hjakvaemilega til pess, ad sakfellingar verda faerri. Pad ber ekki & géma hja Margréti.

Og hver er svo nidurstada hofundar? Hvernig meetti, ad démi hans, taka naudgunarakaerur i meiri
alvoru og fordast doma ,,uns sekt er sonnud.* Nidurstadan er vandfundin i greininni, en st alyktun
verdur varla umfluin, ad hofundur trai pvi, ad réttletio felist i tranni & ord kvenna og i trunni sé
sektin sonnud. Sé domur rangur, ad domi sakarabera, ma alténd leggja malid i dém gdtunnar. pad er
,heyoarréttur hans og ,,malfrelsi.”

Vonandi fjallar Margrét i sidari grein um kynofbeldi kvenna, rangar sakargiftir i
kynferdisafbrotamalum, m.a. falskar naudgunarékaerur, og mismunandi ,,naudganir.“ Abyrgd
kvenna & sjalfum sér veeri einnig ahugavert umraduefni, en pad fordast kvenfrelsarar eins og heitan
eldinn.

Eg - eins og ventanlega flestir lesenda - get vitaskuld tekid undir pessi ord greinarhéfundar:
,,Kynferdisbrot eru hreedilegir gleepir og afleidingarnar geta verid langvarandi.© En pad geta
afleidingar annarra hreedilegra gleepa einnig verid. Hvad er svona merkilegt vid kynferdisafbrot



umfram adra gleepi? Vidbrogdin radast ad téluverdu leyti af proska polanda og almenningsélitinu.
En pad er alrangt, ad afleiding naudgunar sé ohjakvaemilega ,,afallastreituréskun,” eins og
starfsmenn i naudgunaridnadinum hafa fullyrt.

https://kjarninn.is/skodun/uns-sekt-er-sonnud/
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