Mikla méair 5: Vitundarvakning karla

Svissneski fjolfreedingurinn, Johann Jakob Bachofen (1815-1887) meelti svo i bok
sinni, ,,M&durréttinum* (Mutterrecht):

,,Pegar drengur skridur ar skauti konu, verdur maéadirin furdu lostin vid hina nyju syn.
Pvi pad rennur upp fyrir henni, ad i mynd sonarins bui han yfir afli frjoseminnar, sem
skyrir moduredli hennar. T fognudi virdir han fyrir sér limi sveinstaulans. Karlinn
verdur leikfang hennar, geitin reidskjotinn og fydillinn fylgisveinninn tryggi.*

En pad kemur ad pvi, ad sveinninn rumskar og veltir vongum yfir hlutskipti sinu. A
gelgjuskeidinu i sdgu karlvitundarinnar 6rlar & sjalfstaedri hugsun. I verki sinu um
uppruna og soégu vitundarinnar segir Erich Neumann:

,,Pad er reynslan af peim heimi, sem J.J. Bachofen lysti sem modurveldi
[Mutterrecht] med modurgydjum og 6rlégum [peirra], ad mannkynssjalfid fer ad
rumska. [Pad rennur upp fyrir pvi, ad] illgjarna, etandi modirin og modirin géda,
orlat & hlyju sina, eru tveer asyndir frummaodurgydjunnar (uroboric), sem raedur
rikjum & pessu skeidi.” ... ,,Kvenveldi Bachofen markar skeid, par sem sjalfsvitundin
er vanproskud og enn pa samofin nattaru og verdld.” (EN)

A pessu [ofannefndu] gelgjuskeidi sjalfsins er &berandi, ad reynsla af konunni,
asjonu Miklu modur, einkennist af neikvaedri hrifningu. Tveir dreettir [Asjonunnar]
eru sérstaklega algengir og skyrir: [ fyrsta lagi er um ad raeda bl6dporsta og grimmd i
edli Miklu gydju, i 6dru lagi métt hennar sem seidkonu og norn.“ (EN)

,Hvergi ma betur sja merkingu kvengodsins. Astriduprungid kvenedlid i trylltu
hémluleysi er hraedilegt kérlum og vitund peirra. SU heetta, sem kérlum stafadi af
lostasemi kvenna var i ardaga raunveruleg, enda pétt litid hafi verid ar henni gert
[eda] hun misskilin og beld & fedraveldistimum. Enn byr hraedslan [vid hana] i djupi
préunarhugskotsins hja sérhverjum karlmanni & gelgjuskeidi ...* (EB) Fyrir bragdid
magnast han upp hverju sinni, sem & hreedslunni érlar i vitundinni, og reynt er ad
bela hana nidur.

Vitundarvakning karlkynsins knudi fram breytingar, ,,fedraveldid* var i
burdarlionum. “Samkvemt skilningi Bachofen folst i hugtakinu, fodurveldi, heimur
anda, sélar, vitundar og sjalfs, sem ad mestu voru karlkennd [fyrirbeeri]. Aftur & moti
einkenndist modurveldi af yfirradum dulvitundarinnar. Aberandi peettir i pvi
sambandi eru hugsun og tilfinningar, pvi marki brenndar, ad vera 6persénubundnar
og ofullburda, hvad vitund og skynsemi ahraerdi (prelogical, preconscious).” (EN)

Fedraveldid skipti skdpum i mannkynssogunni: “[Sa proun] er algild og naudsynleg i
mannkynssogunni, ad fedraveldi leysi madraveldi af holmi. ... Fodurvaldid er
oumdeilanlega naudsynlegt menningunni og préun vitundarinnar. [Pad] er frabrugdid



modurvaldinu ad pvi leyti, ad pad er i edli sinu afsteett, skilyrt adsteedum hverju sinni
(day and generation), og hefur ekki hid afdrattarlausa yfirbragd modurvaldsins.” (EN)

Hinn franski Alexandre Moret (1868-1938), professor i egypskri menningu, taladi i
bok sinni, ,,Ra0gatum Egypta“ (Mystéres Egyptiens) ekki um modurveldi, heldur um
,,modurlifskerfi.* Erich segir:

,,Moret braut til mergjar hrornun pessa ,,modurlifskerfis*“ i modurveldinu. Hann talar
um ,.préun samfélagsins fra modurlifskerfi, par sem sérhver kona attbalksins truir
bvi, ad han hafi verid frjovgud af ttartakninu [totem — venjulega dyr eda andi], til
fodurkerfis, par sem eiginkarlinn er raunverulegur fadir,” og hann tengir pessa
umbreytingu vid prounina fra ettbalki til fjolskyldu og fra samfélagslegum yfirradum
til einstaklingsins og proskunar hans.*

Eins og yjad er ad, er motun og proun sjalfsins frumskilyrdi vaxtar og vidgangs
menningar. Svissnesi greiningarsalfreedingurinn (analytiche psychologe), Carl Gustav
Jung (1875-1961) skilgreinir sjalfid svoleidis:

“Sjalfid er samtimis inntak og skilyrdi vitundarinnar, pvi pattur i vitundinni er mer
medvitadur, ad svo miklu leyti, sem hann er tengdur sjalfskerfinu. En ad pvi marki,
ad sjalfio sé eingdbngu middepill vitundarinnar, er pad ekki samnefnari gjérvallrar
salar minnar, heldur eitt salarkerfi (complex) af mérgum.* (Psychological Types -
EN)

Erich utskyrir nanar: ,,Upphaflega var sjalfid einvoroungu , liffeeri* dulvitundarinnar,
knuid afram og stjérnad af henni — og beitti sér i pagu hennar, hvort heldur var um ad
reeda einstaklingsbundin og lifsnaudsynleg markmid eins og ad sedja hungur og svala
porsta - eda fullnaegja edlishvotum tegundarinnar eins og peim, sem stjorna sjalfinu i
kynlifi.” (EN)

Skdpun, kerfisbundin rékvisi og agi andspanis dulvitundinni, er eitt megineinkenna
sjalfsins og ad morgu leyti forenda menningar. ,,Skopunarkraftur vitundarinnar er
meginpattur arfleifdar (canon) vestreennar menningar. I vestreenni menningu og ad
hluta til einnig i menningu hins fjarleega austurs, méa lesa stefnufasta proun
menningarinnar um sidustu tiu pusund arin, enda pott rykkjott hafi verid a koflum.*
(EN)

,,Adeins getur madurinn skilid i 1josi vitundarinnar. Og petta starf hugans, adgreining
i vitund, skilur heiminn i sundur i andstaedur, pvi einungis ma 6dlast skilning &
verdldinni vid hjalp andsteda.” (EN)

pannig hefur vitundin rifid sig lausa fra dulvitundinni, frelsast. ,,Gréandi i sjalfstaoi
karlmennskunnar, sem i upphafinu var mjor visir, asamt kerfisbundinni proskun
sjalfsvitundarinnar, voru meginpettir i [tédri frelsun].*



Konur eiga sem helmingur mannkyns hlut i proskun vitundar og sjalfs: ,,Vid hofum
lyst sjalfskerfi vitundarinnar sem ,,karllegu — hugtak, sem raedst af godségnum, en
ekki af duttlungasemi. [Pad] byr jafnt i konum [sem kdrlum] og proun pess er jafn
mikilveegt menningu hennar eins og karlsins.* (EN)

Engu ad sidur er i pessu sambandi munur karla og kvenna: ,,En i pessu vidfangi
verdur ad benda a edlisleegan mun a gerd karla og kvenna, sem aldrei hefur verid
naegilegur gaumur gefinn. T brjosti karlmannsins byr st furdulega tilfinning, ad hann
s¢ 4 heimavelli 1 karlgerd vitundarinnar og ad hin ,.kvenlega® dulvitund s¢ honum
framandi. [Aftur & méti] lidur konunni eins og heima veeri i dulvitundinni. Vitundin
kemur henni 6kunnuglega fyrir sjonir.« (EN)

Fjoreggi sjalfs og menningar er i stédugri heettu: ,,Skopunarkrafti vitundarinnar ma
stefna i haettu vid alraedi af truarlegum eda stjornmalalegum toga, pvi sérhver
valdbodsprahyggja i menningu (canon) getur af sér 6frjosemi vitundarinnar.* (EN)



