Kynskipti: Stridid gegn fjolskyldu og foreldrum

Nylega téku gildi 4 Islandi 16g, sem heimila unglingum ad skipta um kyn ad eigin frumkvaedi, an leyfis eda
adkomu foreldra. Texti laganna er samkvamt pvi sem forseaetisrddherra vor, Katrin Jakobsdottir, hefur
upplyst, saminn af tveim merkustu kyn(ja)fraedingum pjddarinnar, Svandisi Svavarsdéttur, naverandi
heilbrigdisradherra, og Uglu Stefaniu Kristjdnudéttur Jonsdéttur, formanni Félags kynskiptinga & islandi,
einni valdamestu konu heims samkvaemt utlendu timatriti.

Vald- og ahrifaleysi foreldra um afdrif barna sinna er eftirtektarvert eins og su sannfaering ofannefndra
kynfraedinga og peirra Alpingismanna, sem greiddu atkvaedi med lI6gunum, ad kyni sé uthlutad bérnum.
betta ordalag (trulega pyding a ,assigned”) endurspeglar pa kvenfrelsunartrd, ad kyn sé ekki medfaett,
heldur sé um ad reeda fyrirbaeri, sem sé dunnid i einhvers konar samningum milli tiltekins barns og
umhverfisins. bvi geta kyn verid svo 6talmorg. bad raedst af hugtakavaldinu, p.e. peim, sem bua yfir meetti
ordsins. Pannig er kyn ,byggt upp” og pannig ma pad rifa nidur (,,afbygging” - deconstruct) og endurbyggja.

Eins og kunnugt er hafa kvenfrelsarar skorid upp heror gegn svokolludu fedraveldi, sem kristallast i eitradri
karlmennsku. beir hafa skipad sér i sveit med alls konar 6rum kigudum ,,minnihlutahépum,”
samskipunarkvenfrelsun (intersectionalism) heitir pad, til ad knyja fram breytingar. Feekkun karla er medal
mikilveegustu barattumala.

bvi er varla kyn pétt kyn komi i brennidepil i pvi vidfangi. Fram undir okkar tima hafa kynskiptingar idulega
verid karlar. Uppeldi kvendrengjanna hefur studlad ad pvi, ad peir hafa samsamad sig maedrum sinum, en
ekki fodur. En nu hefur skollid 4 flédbylgja stulkna, sem 4 sama hatt eru sannfeerdar um, ad paer bui i
rongum likama, séu eiginlega karlar.

Kynleysuhugmyndafraedin er ordin ad fagnadarerindi, sem er vida er bodad — ekki sist i skélum. bar er
bornum kennt, ad kyn peirra sé einhvers konar flaedi milli tveggja skauta, hins kvenlega og karllega, og ad
bau taki sjalf akvérdun um hvers kyns pau séu. begar st dakvordun liggi fyrir, stodvist fleedid (liklega
timabundid). Peim er einnig kennt, ad karlar hafi kigad konur fra upphafi vega, og pvi skuli hygla peim og
hampa a kostnad karla @ ymsa vegu, svo paer megi varpa af herdum sér oki karla, sem 6ll véld hafi enn pann
dag i dag.

Hugdettu barns um kynferdi sitt skal hvergi méotmaelt. Heilbrigdiskerfinu er skylt ad taka hugdettuna i fullri
alvoru, syna barninu studning (affirmative). betta er hin nyja heilbrigdisstefna 4 Vesturlondum. pad eru
morg deemi pess, ad born, jafnvel tolf ara ad aldri, séu sett a lyf, svonefnda kynproska- eda
gelgjuskeidshemla (puberty blockers) til ad koma i veg fyrir, ad pau proskist eins og natturan bydur {
samrami vid milljén dra préun. Hugdetta barna og arédur hugmyndafreedinganna vegur par pyngra.

Pegar bornin eldast eru peim svo gefnir kynvakar i samraemi vid pad kyn, sem pau kjésa sér. bad er
eftirtektarvert, ad hér er ymist um ad reeda karl- eda kvenkynvaka, enda pott hugmyndafraedin segi til um
fjolda kynja. (Ein fimmtiu segja hugmyndafraedingarnir.) Venjulega eru pau ekki fraedd um allra handa
aukaverkanir af ofturskdmmtun kynvaka ellegar dhrifum peirra breytinga, sem svonefndar
,kynleidréttingaskurdadgerdir” (reassignment surgery) hafa i for med sér, t.d. pad, ad (venjulega) geta pau
ekki aukid kyn sitt.

Jafnvel pétt 16g bjddi, ad sérfraedingarnir, sem hafa sidasta ordid, skuli rddfeera sig vid foreldra barna fram
ad l6galdri (oftast 15 til 18 4ra), ber oft og tidum svo vid, ad peir eru hunsadir og peim borid a bryn ad
stydja ekki born sin. Bérnin, sem um raedir, eru somuleidis oft a valdi lokadra ,,studningshdpa“ a netinu,
sem hvetja pau til ddda. betta eru eins konar bergmalshellar. Oft piggja pau einnig studning
kynskiptahugmyndafraedinganna, sem idulega jatast undir kvenfrelsunarhugmyndafraedi um kyn og berjast i



samtokum pess hattar hreyfinga. Pegar 6llu er a botninn hvolft, hafa kvenfrelsarar erindi sem erfidi. Med
kvenkorlunum hverfur eitrada karlmennskan, samtimis pvi ad konur hljéta ,karllega® valdeflingu. Svo halda
pbzer ad minnsta kosti. Med karlkonunum eru karlar geltir beint og dbeint, gerdir ,,meinlausir.”

Foreldrar voru teknir i bélinu eins og almenningur allur. Kynskiptafarié hefur gersamlega farid Ur bondunum
og rad tekin af foreldrum. Rikis- og sérfreedingavald hefur hrifsad uppeldisvaldid af peim og heilbrigdiskerfio
vinnur gegn peim. Oradpaegir foreldrar eru jafnvel sakadir um ad studla ad punglyndi barna sinna og dbeint
ad sjalfsvigum peirra. Svo dvaegin er sékn umraeddra sérfraedinga.

Hvert er hreyfiafl hlutadeigandi heilbrigdisstarfsmanna? Sumir hafa augljéslega ordid sefasyki ad brad, pvi
ollum heilbrigdisstarfsménnum aetti ad vera ljést, ad skilningur a eigin kynferdi skyrist ekki ad fullu, fyrr en
ad 4lidnu gelgjuskeidi. | nutima samfélagi lengist pad stodugt. Aftur & méti er skiljanlegt, en sidferdilega
andstyggilegt, ad peir, sem piggja beinar greidslur fyrir verkid, gaeti hagsmuna sinna. bannig virkar
heilbrigdismarkadurinn. Flestir skara par eld ad eigin koku og leitast vid auka sina markadshlutdeild.

En hamingjusamlega virdast foreldrar og abyrgir fagmenn vakna til vitundar og spyrna gegn. Einnig
fornarlomb slikra mispyrminga i heilbrigdskerfinu. Skémmu fyrir sidustu dramét féll t.d. démur i Lunddnum,
bar sem férnarlambi voru deemdar baetur. | afar vondudum démi er dlyktad (skiljanlega), ad slik inngrip fai
hvorki stadist fagleg né sidleg rok.

Hér ad nedan er kraekja a spjall hins 6tula barattumanns fyrir jafnrétti, astralska kynfreedingsins, Bettina
Arndt, vio foreldri , kvenstraka“” i Bandarikum Nordur-Ameriku, 6dru i Nyju Joérvik (NY) og hinu i
Sudurrikjunum. Pad sidastnefnda, modir i heilbrigdisgeiranum, dskar nafnleyndar. Hun éttast vidbrogo og
vidurlog. bpad fyrra, fadir, bendir m.a. 3, ad allir heilbrigdisstarfsmenn, sem ad malinu koma vid Rochester
sjukrahusid i Nyju Jorvik, séu konur.

Pvi ma svo vid baeta, ad konur eru mikill meirihluti peirra, sem koma ad opinberri pjénustu og stjérnsyslu i
sambandi vid born og fjolskyldur, sama hvert litid er. Geeti pad skipt mali?
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identifying-sons/Dauxed/Event?live=yes&t=watch&m=r&re=y&recorded=y
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