Kynofbeldismedferd fyrir drengi

RUV tekur sjalft sig til kostanna um pessar mundir, flugskeid um véll ofbeldis og drengjafaedar. Utvarp okkar
allra faerir oss nzer daglega fréttir um eftirtalin efni; heimilisofbeldi (ofbeldi karla), sem ekki hjadnar;
malping félagsradgjafa um vana; aukningu tilkynninga um hépnaudganir (af karla halfu byst ég vid); yfingu
gamalla meina hja konu, sem vard fyrir karlofbeldi (og fékk sex millur fyrir); karlrudda sem byrla konum
eitur til ad fa paer til vid sig, naestum-naudganir i pvi sambandi; dndga sjukrabilapjénustu vid brotapola
byrlana, 6néga athygli neydarmidstodva og éndga pjonustu fra heilbrigdiskerfinu, sem ekki vill greina syni
Ur pvi gutli, sem paer drekka; dsvifin tilbod drengja og karla i nektarmyndir af saklausum og
fodurveldishrelldum stulkum, sem gera pé ekki annad en ad selja kyntofra sina. bad er varla nylunda.

Hid geigveenlega kldamahorf drengja er somuleidis prafaldlega fjallad um og hver sérfraedingurinn af 6drum
leiddur fram. Mér syndist RUV meira ad segja hafa fundid einn karlmann til skrafs um efnid. Annars eru
persénur og leikendur peir sému ad miklu leyti. Fornarlamb fra Ofgum, forstyra Stigaméta og forstyra
Barnahuss. NU er reyndar ny spakona maett til leiks 4 leiksvidi RUV, Maria Jonsdéttir, félagsradgijafi hja
Greiningar og radgjafarstdd rikisins. Rusinan i enda pessarar fréttapylsu kom i kvoldfréttum sjénvarps RUV {
dag, 26. okt. 2021:

"Mikil porf er fyrir medferd fyrir unglingspilta sem syna dvideigandi kynhegdun, ad mati félagsradgjafa.
Greiningar- og radgjafastod rikisins bydur nd upp 4 slika medferd. Skilgreiningar a évideigandi kynhegdun er
medal annars, ef barn undir atjan ara aldri tekur patt i kynferdislegri athofn, an sampykkis eda pegar pad
nytir sér yfirburdi sina i peim tilgangi. bridjungur kynferdisbrota 8 bérnum eru framin af 6drum bérnum og
meirihluti peirra er med proskafravik. Medferdin sem kallast , Keep Safe” er aetlud 13 til 18 ara piltum. HUn
hefur gefid gdda raun i nokkrum I6ndum og var kynnt 4 malpingi félagsradgjafa um ofbeldi i dag.

Vidtal vid Mariu Jonsdéttur, félagsradgjafa: ,Eins og stadan er i dag og 6ll pessi umrada sem hefur att sér
stad pd er mikil porf fyrir Grraedi eins og Keep safe.” RUV: Medferdin naer yfir 10 skipti 1.5 tima i senn og er
i samstarfi vid foreldra piltana. Logd er ahersla a ad styrkja sjalfsmynd peirra og adstoda pa vid ad taka
réttar dkvardanir og nu er bodid upp 4 medferdina i annad sinn og sex piltar taka patt i henni. Maria: ,Mdlin
hafa ratad inn i Barnahus og hérna til barnaverndarnefnda og kannski polendur sem peir hafa brotid a hafa
farid inn i Barnahus. Og pannig hafa peir ekki fengid dém sem slikan.“ RUV: ,Maria segir erfitt ad dzetla
fiolda pilta, sem pyrftu medferd sem pessa. Maria: ,Pad eru mjog margir ad fara yfir, ad stiga yfir mork
annarra, og ég held ad vid settum alveg ad geta verid med, keyrt namskeid hverja einustu 6nn med 6 til 8
strakum, ef ad vid komum pvi i pann farveg, sem vid hefdum viljad sja.”

Vid fdum ekkert ad vita meira um pessa drengi; hvad hafa peir unnid sér nakvaemlega til 6helgi; hverjar séu
adstaedur peirra; hvad peir segja sjalfir? [ fréttinni er talad um foreldra. Hins vegar er ekki dliklegt, ad
yfirleitt sé um maadur ad reeda. Hugsanlega sjaum vid hér i islenskt skott peirrar préunar, sem er lengra
komin i fyrirmyndarrikinu, Bandarikum Nordur-Ameriku, landi hinna frjalsu — einkum pé kvenfrelsara. bpar
hafa rannsdknir synt fram & fylgni milli fodurleysis, hegdunarvandkveaeda, vondrar sjalfsmyndar og lélegs
arangurs i skéla. Fédurlausar stulkur verda aberandi gagnrynislausar i samskiptum vié drengi, karlmenn.

Atli fjdlgun salfreedinga og fleiri vidgerdakostir fyrir drengi séu svar vid auknum vanda, vesold, depurd,
A0ryggi, 6tta og kynfikn, sem er i edli sinu lik annarri fikn eins og t.d. skjafikn, vimuefnafikn, ofbeldisfikn og
simafikn. Pad er hollt ad muna grundvallarregluna; bornin lera pad sem fyrir peim er haft. Pad er meira ad
segja god salfraedi.

En adferdin vid laekningar, medferdir, handtokur og vidgerdir 8 drengjum og kérlum byggir 4 somu
grunnspekinni: Karlar eru sokudélgar, vondir, eitradir og einir dbyrgir fyrir samskiptum, pegar illa fer.



Yfirleitt eru pad eingdngu konur, sem skilgreina pa og vanda peirra. Yfirleitt eru pad einnig konur, sem gera
vio pa, lekna p3, beina peim & rétta braut.

Stundum eru pad pd karlmenn, sem koma ad laekningu a fullvedja kynbraedrum sinum. Stigamét hafa i
sinum rodum einn svoleidis. Hann hugsar eins og samstarfskonurnar gera.

Eg pekki ekki medferdina, sem um er raett i fréttinni. Eg finn engar upplysingar um hana 4 heimasidu
Greiningarstddvarinnar. Maria bydur par ad visu namskeid um kynlif unglinga. Vid snogga leit 4 vefnum finn
ég heldur ekkert, nema ef vera kynni adferd félagsskapar, sem kallar sig ,, Keep Kids Safe.” Hann vill ekki
sidur bjarga bagstoddum konum en bornum og unglingum fra afleidingum kynofbeldis.

Eg veeri pakklatur fyrir freedslu um efnid.



