Kynlifsorar kvenna. Bok Nancy Friday. Leynigardurinn minn. 2: Naudgun og annad ofbeldi
Advérun: [ pistlinum koma fyrir bersdglilysingar kvenna & kynlifsérum sinum. baer eru ekki fyrir vidkveema.

Konur kveinka sér stodugt undan nyjum tilbrigdum vid kynofbeldi karla. NU er pad ordid kynofbeldi
af karlmanns halfu, alpist hann inn i sjonmal konu og liti hana hyru auga - ad hennar eigin domi. bvi
veeri ekki Ur vegi ad lita um 6xl og horfa til kynlifspjaninga formaedra peirra til samanburdar og
aukins skilnings. Allt er greinilega @ hverfanda hveli i pessu efni. (Bladsidutolur i sviga).

Orar um naudgun og ofbeldi eru vidmaelendum Nancy stundum hugleiknir til drvunar og unads
kynlifinu. Endur fyrir [6ngu benti Sigmund Freud (1856-1939), upphafsmadur salgreiningar
(psychoanalysis) @ samtvinnun ygi - gegn sjalfum sér og 6drum — og kynhvatar i salu manna. Fra
dégun mannlifs virdist ygin og ofbeldid hafa fylgst ad.

Kvenskjolstaedingar Sigmund skyrdu honum 6sjaldan fra naudgunarreynslu i aesku, medal annars af
hendi fodur sins. Slikar frasagnir tok hann gddar og gildar framan af, en fér sidan ad efast um, ad
baer hefdu allar vid rok ad stydjast. Trulega veeri svo, ad reynslan aetti reetur i kyndérum hlutadeigandi
kvenna. bessi kenning hefur gert Sigmund ad einum versta fjanda kvenfrelsaranna. pad hefur
vafalaust ekki ordid honum til vegsauka i peirra augum heldur, ad hann var hvitur karlmadur.

Hér fylgja nokkrar sdégur ur brautrydjandariti Nancy:

Alison, sem er fjortan vetra, notar i drum sinum kunnuglega imynd eda naudgarakjormynd; hinn
ofsafengna sjémann. Hinn leikarinn & svidinu er vinkona hennar: [ svefnherberginu minu leikur hin
brjalaeding hussins, en ég dspjolludu meyja. Hun klaedir mig i kynpokkafull badfot ... Sidan leikur hdn
hlutverkid sem ognvaenlegan sjémann, sem naudgar mér. Hun leggst ofan 4 mig og nuddar lafu sinni
vid mina. Eg fee sedislega fullnaegingu (sedislegri en hja hvada karlmanni sem veeri).” (274)

Elizabeth er gift hiusmadir. Han byr yfir fijorugu imyndunarafli, sem hun beitir éspart, pegar hin
fréar sér. Elizabeth imyndar sér sélumann, sem kvedur dyra. HUn bydur honum inn fyrir. Medan a
soluraedunni stendur, faekkar hun fotum og fréar sér. Frygd beggja eykst stodugt: ,begar hér er
komid sogu byd ég honum stundum ad radast til inngdngu [i mig]. Pad veldur honum undrun og
yndi. Hann nzer varla af sér buxunum sdkum égurlegs holdriss. ... Hann slaer helming af hverju pvi,
sem hann hefur @ bodstélnum ... Medan ég imynda mér petta sting ég gulrét eda pviumliku upp |
endaparminn og 6rva snipinn med hendi eda titrara til ad magna érana.

Stundum breyti ég ségupraedinum. Eg geri ekkert til ad teela eda hvetja karlmanninn. En pegar hann
kemur inn i hasid eru tofrar minir slikir, ad pad halda honum engin bond. Og hann naudgar mér
barna i setustofunni — en gaetir pess ad valda mér ekki eiginlegum sarsauka eda meida mig. Eg
imynda mér, ad hann sé einstaklega kunnattusamlegur elskhugi. Enda pott ég hafi afneitad og reynt
ad telja honum hughvarf, fer svo, ad ég prabid um meira af svo gddu. Hann stridir mér og giljar og
krefst pess svo, ad ég veiti honum unad med ymsu moéti ... athafnir, sem mér eru dkunnar og hef
aldrei verid bedin um. [En] ég hef oft dskad pess, ad eiginkarlinn hefdi bedid mig pessa.” (92)

Maria hefur verid gift { prjd ar: Hun segir: ,,Stundum geri ég mér i hugarlund, ad eiginkarlinn sé svo
spenntur fyrir mér, ad hann rifi af mér fotin og ,,naudgi“ mér. ... Uppa sidkastid hef ég oft og tidum
verid afundin, pegar hann stigur { veenginn vid mig (sem er um pad bil manadarlega), svo ad hann



bvingi mig til samraedis og i peirri von, ad hann naudgi mér einhvern veginn. Enn sem komid er,
laetur hann hja lida.” (36-37)

Annabel éskar sér aftur & méti fleiri elskhuga. Hun segir: ,Orar minir eru evinlega 4 sému lund. Mér
er naudgad - ekki af einum manni heldur prem eda fjéorum. En pad skritna er, ad pegar peir skiptast
4, parf ég [stodugt] 4 steerri bollum ad halda. Eg imynda mér pa stundum niu tommur [teeplega 23
cm.] og tolf tommur [rdmir prjatiu ca.]. Pad hefur i for med sér losta, pegar ég glenni mig ut til ad
taka vid peim, og gefur mér alltaf unadslegustu fullnaegingu.” (74)

Hugmyndaflug dnefndrar er fjolskrudugt: ,, Mér er naudgad af [karlalgengi i Harlem eda dregin &
talar af herbergisfélaga kaerasta mins. Eda ég er sjalf hin dspjallada mey, sem teeli. Eda teknar eru af
mér myndir fyrir kldmkvikmynd eda ... ég eigi bélfarir med 68rum porum (su athofn svinvirkar).”
(336)

Onefnd kynsystir hennar kemur einnig vida vid: ,[Mig dreymir] um samneyti vid tvo karlmenn, sem
hafa munnmaok vid mig samtimis. Eda eiga samfarir, medan & sjonvarpssendingu stendur, pvi pad
kyndir éra um, ad ég hafi dhorfendur. Eda ad froa mér fyrir framan mannproéng, pannig ad hver og
einn finni til frygdar. Eda ég geri mér i hugarlund, ad ég laumi hendi minni nidur i buxur karlmanns
og fréi honum. Eda ég imynda mér, ad mér sé naudgad af myndarlegum, dkunnugum karlmanni,
sem stodugt bldtar: ,,Redur minn er & kafi { kuntu pinni. [Han] logar { bjértu bali. [E]g aetla ad sprauta
yfir pig alla, i augu pin og rass, og svo framvegis,” kryddad med utvoldum blétsyrdum (fuck me’s).”
(348)

Naudgunarérarnir eru stundum kryddadir med meira ofbeldi: Nafnlaus segir: ,Eg er hlekkjud og ég
er barin, pvingud til samfara. betta undrar mig, pvi ég hef aldrei leyft karlmanni ad leggja 4@ mig
hendur ... En engu ad sidur leita ég sifellt aftur til pessara adstaedna.” (339)

Sjalf nytur Nathalie pess ad vera ageng eda arasargjorn i kynlifi sinu. Han segir: ,Stundum nyt ég
bess ad vera 6vaegin i kynlifi, stundum krefst ég pess ad vera undirgefin. ... Eg hef zevinlega 6grad til
rassskella. beir eru aldrei Ur lausu lofti gripir. Medfaeddur, kvenlegur kvikyndishattur gerir pad ad
verkum, ad dstmadur minn segir haeglatlega: ,Jaja, gott og vel, en nu er nég komid.“ Eg svara til:
,Skipa pu mér ekki fyrir.” ba segir hann: , buU ert ad bidja um hressilegan rassskell.” Og ég svara
stridnislega: ,Eg vildi gjarnan sja pig reyna.” (145-146)

Enn pa eitt tilbrigdid vid naudgunarstefid upplysir Heather okkur um. Audmykingin ein og sér, an
bess ad komi til naudgunar eda bokstaflega ofbeldis, gaeti lika 6rvad. HUN lysir pvi svo: Stundum,
begar mér reynist erfitt ad fa fullnaegingu — (kaerastinn verdur alltaf ad 6rva mig med hendi, pegar
hann hefur lokid sér af) - imynda ég mér eftirfarandi: ,Eg lzet sem ég hafi verid audmykt med
einhverjum heetti. Eda pa, ad karlmadur, praelahaldari t.d., hafi mig til synis fyrir vini sina. Gud ma
vita, hvers vegna, en ef ég imynda mér petta ndgu stift, fee ég bullandi fullnaegingu.” (151)

Leet petta duga i bili. Enn er af ndgu ad taka.



