Kvenfrelsun og kynbundid ofbeldi — grein i Visi 24.05-2017

Sidustu aratugina hefur margt verid skrifad og skrafad um ofbeldi karla gegn konum,
,.kynbundid“ ofbeldi eda ,,heimilisofbeldi* eins og pad heitir & dulmali kvenfrelsunarsinna.
,,Ofbeldi 6gnar baedi andlegri og likamlegri heilsu kvenna um allan heim og er Utbreiddasta
mannréttindabrot okkar tima. Ofbeldi karla gegn konum brytur gegn grundvallarfrelsi
mannkyns og er ein versta birtingarmynd kynjamisréttis. (Yfirlysing islenskra
kvenfrelsunarsamtala) ,,[K]ynbundid ofbeldi [er] pvi midur skelfilega vidtakt. Rannsoknir fra
ymsum I6ndum syna ad allt milli 10 og 69% kvenna verda fyrir ofbeldi af halfu maka &
lifsleidinni. (Birna bérarinsdottir, leidtogi Unifem & islandi) "pad er alveg horft framhja pvi
ad 95% peirra sem beita heimilisofbeldi eru karlar og 95% sem verda fyrir pvi eru konur."
(Drifa Snadal, (paverandi) styra Kvennaathvarfs)

,,Porsteinn Semundsson beindi peim tilmalum til Drifu ad tilgreina heimildir fyrir
stadhaefingum sinum. Sidan segir hann m.a.: Eg hef fyrir framan mig grein ur breska

bladinu Sunday Times. Greinin er eftir bladamanninn og rith6fundinn Patriciu Pearson. par
stendur m.a.: "A fundi sem Alpjédlegt félag um rannsoknir & ofbeldi (International Society for
Research on Aggression) hélt i sidastlidnum manudi greindi John Archer fra Haskolanum i
Mid-Lancashire fra pvi ad rannsoknir a pdasundum karlmanna og kvenna i Bretlandi,
Bandarikjunum og Kanada syndu ad i heimiliserjum veeru konur jafn liklegar til ad beita
ofbeldi og karlmenn. Tolur Archers stadfesta nidurstédur bandariskra félagsfreedinga sem i 20
ar hafa sent fra sér skyrslur pess efnis ad kannanir sem né til pjodfélagsins i heild, en
takmarkast ekki vid hopa kvenna sem hafa ordid fyrir ofbeldi, leidi i 1j6s ad konur slai,
16drungi, sparki, kyli, fleygi hlutum og beiti vopnum eins oft og karlmenn. P6tt kannanir syni
ad konur verdi venjulega fyrir meiri skada i atbkunum sleppa karlmennirnir ekki alltaf
omeiddir pegar & pé er radist. Rannsokn & bandariskum sjakrahdsum, sem birt var i &gust
1997 og néaai til eins ars, leiddi i 1jos 30.000 tilvik par sem karlmenn hofou ordid fyrir
meidslum vegna heimilisofbeldis.

[ grein sem bladid birti sidar, eftir dalkahdfundinn Melanie Phillips, er reyndar gengid lengra
og pvi haldio fram ad nyjasta samantekt & neer 100 ranns6knum i Bretlandi og Bandarikjunum
bendi til pess ad konur eigi oftar upptdkin ad ofbeldi a heimilum. Ofbeldi kvenna heima fyrir
fari vaxandi med auknum véldum peirra & heimilunum. [ greininni segir ad margar rannsoknir
a heimilisofbeldi séu hlutdreegar pvi ad peer séu eingéngu byggdar & fraségnum kvenna sem
leitad hafi til kvennaathvarfa. begar kannad hafi verid hverjir hefdu hlotid synilega averka i
heimilisatokum hafi pridjungur pess hdps reynst vera karlmenn. I pessu sama bladi (Sunday
Times) hafa birst frasagnir af steedilegum lI6gregluménnum og jafnvel sérsveitarménnum sem
komid hafa til vinnu sinnar blair og mardir eftir eiginkonurnar. bessir menn neyttu ekki
aflsmunar, 16gdu ekki fram keerur, og tilvikin koma ekki fram i neinum
skyrslum.“Veantanlega sakir Drifa visku sina i upptalningar ar arsskyrslum Kvennaathvarfs.

Vidhorf kvenfrelsunarsinna ordar Ingélfur V. Gislason svo: ,,Konur [eru] bardar og kugadar af
korlum og pad [er] pattur i tilraunum Karla til ad vidhalda véldum sinum og halda konum
nidri.” Sjalfur er Ingdlfur hofundur vandraedalegrar skyrslu, sem unnin er fyrir Félags- og
tryggingamalaraduneytid 2008, og heitir: ,,Ofbeldi i nAnum sambdndum: Orsakir, afleidingar,
Urredi. Hun er m.a. vandraedaleg fyrir pa sok, ad eiginlegt verkefni hins ageeta hofundar er

ad skrifa um ofbeldi karla gegn astkvinnum sinum, enda pétt honum sé fullkunnugt um, ad
konur beiti karla sina ekki sidur ofbeldi. Heiti skyrslunnar maetti pvi ad endurspegla pa
stadreynd. Hann segir t.d.: ,,I pessu riti er fyrst og fremst fjallad um pad ofbeldi sem konur
verda fyrir i nanum sambéndum, ofbeldi sem peer verda fyrir af hendi naverandi eda
fyrrverandi eiginmanna, sambylismanna eda unnusta. Tilgangurinn er ad audvelda peim



hopum og einstaklingum sem, starfs sins vegna, ma reikna med ad komist i tengsl vid
polendur sliks ofbeldis ad koma auga & einkenni ofbeldis, benda & hvad sé til rdda og hvernig
konur verdi best adstodadar.” Petta er ndnar Gtskyrt: ,,Afleidingar 6gnarstjornar fedraveldis er
pad sem kvennaathvorf um heiminn sja fyrst og fremst og pad er pad ofbeldi sem fyrst og
fremst er fjallad um i pessari bok.“ (Fedraveldi er ekki Utskyrt, en hugtakid i pessu sambandi
(eins og meedraveldi) & liklega raetur ad rekja til mannfraedinnar og felur i sér grofa flokkun
samfélaga einkum samkvaemt reglum um arf, p.e. arfgengi fra fodur til sonar. bad hefur i
sjalfu sér ekkert med islenskt natimasamfélag ad raeda.)

En svo virdist sem ofannefnd dgnarstjorn sé dregin i efa: ,,Nidurstodur athugana par sem
Conflict Tactic Scale er notadur og nidurstédur nokkurra annarra sterri kannana hafa gefid til
kynna ad tioni ofbeldis karla og kvenna i nanum sambondum sé svipud.© Aukin heldur:
,,Saensk athugun .... synir ... ad alika margar konur og karlar medal senskra haskélanema
segjast hafa beitt maka eda keerasta einhverju ofbeldi og skipti pa ekki mali vardandi hlutfallid
hvort um var ad rada vagt ofbeldi eda alvarlegt.“ Og si svona til ad taka af allan vafa segir
Ing6lfur: ,,Karlar sem polendur. Svarid vid peirri spurningu hvort einvérdungu konur badi vid
pad astand ad einhver peim nakominn beiti paer ofbeldi er einfaldlega nei. Ofbeldi i nanum
sambondum er floknara en svo ad pad verdi smaettad nidur i ofbeldi karla gegn konum,
eiginmanna gegn eiginkonum. Karlar verda fyrir pvi ad konur beiti pa ofbeldi, ofbeldi milli
para getur verid gagnkvemt, ...

Vitneskja pessa efnis hefur legid fyrir um &ratuga skeid & Vesturlondum. Meira ad segja hefur
komid fram i islenskum rannsoknum: ,,[Ad] konur sem segjast hafa beitt maka sinn eda
fyrrverandi maka ofbeldi [eru] naestum pvi helmingi fleiri en karlar og munurinn er
margfaldur pegar kemur ad gréfa ofbeldinu. ... Helmingi fleiri konur segjast hafa beitt maka
eda fyrrverandi maka ofbeldi en fj6ldi karla sem segjast hafa ordid fyrir slikri reynslu*
(Ingdlfur V. Gislason); Jafnframt, ad konur h6fdu beitt maka sina (nGverandi/fyrrverandi)
otilgreindu ofbeldi 7.9% tilvika, en karlar 4.1% tilvika, pegar um groft ofbeldi var ad reda
voru hlutféllin; konur 4.1%, karlar 0.7%. A aldursbilinu 18 til 24 ara téldu 42.3% karla sig
hafa ordid fyrir grofu ofbeldi, en 15.9% kvenna. (Skyrsla um orsakir, umfang og afleidingar
heimilisofbeldis og annars ofbeldis gegn konum og bérnum, Doms- og kirkjumalaraduneytio
1977.)

pad er islenskum stjornvéldum mikid hjartans mal, ad rannsaka ofbeldi karla gegn konum og
fa pa til ad beeta rad sitt. Pau hafa pvi 1atid vinna pridju skyrsluna. Su er unnin af karlanefnd
hinni nyju (sa fyrri lagdi upp laupana &rid 2000) fyrir Velferdarraduneytid. Skyrslan ber
nafnid: ,,Karlar og jafnrétti: Skyrsla og tillégur um aukinn hlut karla i jafnréttismalum,*
atgefin i april 2013. Par getir svipads vandraedagangs og adur var tept 4, hvad ,.kynbundid*
ofbeldi snertir. Margt er pé frodlegt og skynsamlegt ad lesa i skyrslunni, m.a. ad reyna beri ad
fordast fordoma gegn korlum i jafnréttisumraedunni. ,,Hagsmunir karla og kvenna eru
samtvinnadir og afnam misréttis kemur 6llum til géda. Varhugavert er ad umraeda um stodu
karla i jafnréttismalum fjalli pannig um karla ad peir séu alitnir ,,vera vandamalid“ og ad um
leid veiti patttaka peim lykilhlutverk i pvi ad vera ,,Jausn 4 vandamali. Ljost er ad vandasamt
getur verid ad finna farveg fyrir karla i umraedu um jafnréttismal sem tekur tillit til fjolda
6likra sjonarmida.*

Ofangreind skynsemi verdur po ekki leidarljos nefndarménnum, pvi ad hun telur ad ,,patttaka
karla [sé] sérlega mikilvaeg i umraedu um pad sem kallad er ,,skadleg karlmennska“, tegundir
karlmennsku sem hindra jafnrétti og félagslegt réttleeti. Nanari utlistun 4 ,,skadlegri
karlmennsku® bydst ekki. (Ei heldur bollaleggingar um skadlega ,.kvenmennsku.“) Hinn huldi



tilgangur skyrslunnar virdist vera ad finna fraedilegar roksemdir fyrir stefnu stjornvalda i
jafnréttismalum: ,,Markmid azetlunar rikisstjérnarinnar um adgerdir gegn ofbeldi karla gegn
konum i ndnum sambdndum mida ad pvi ad fyrirbyggja ofbeldi gegn konum, styrkja Grreaedi
fyrir konur sem beittar eru ofbeldi og vinna ad verndun barna sem verda vitni ad ofbeldi. Pa er
pbess sérstaklega getid i markmidum ad unnid skuli ad Urreedum fyrir karla sem vilja hetta ad
beita ofbeldi. Hér eru Karlar aftur dregnir i sékuddlgadilkinn og bérn spyrt vid konur. Engu
ad siour er eins og skyrsluhdfundar hafi raett um pad, sem peir &ttu reyndar ad vita, p.e. ad
konur i nAnum sambdndum séu engar eftirbatar karla, hvad ofbeldi vidkemur: ,,Segja ma ad
umrada um kynbundid ofbeldi snii jafnan ad ofbeldi karla gegn konum. I islenskum
rannsoknum & kynbundnu ofbeldi eru ekki ad finna haldgodar upplysingar um ofbeldi kvenna
gegn korlum. Pvi verdur ekki fjallad um pa tegund ofbeldis hér.*

N0 ma lengi deila um, hvad séu haldgddar upplysingar. ber er helst ad finna i vondudum,
umfangsmiklum, visindalegum ranns6knum & islandi og & Vesturléndum — og
margendurteknum med ymis konar tilbrigdum vid adferd. beer eru vissulega til. bvi sata pessi
vinnubrdgd undrum. Karlanefndin bregdur aukin heldur undir sig kvenfrelsunarfaetinum og
segir: ,,Ymislegt hefur stadid i vegi fyrir proun { 4tt til jafnréttis. Benda ma & ad vold karla og
fjolbreytt tekifaeri peirra til pess ad madta samfélagid ut fra hagsmunum sinum radi miklu um
hvernig midar.” Lesandi er kvaddur med spurn 4 vor. ,,Hver eru umraedd vold og fjolbreyttu
teekifeeri?* ,,Eru pau onnur og ryrari en vold kvenna?* Skyrsluhéfundar gera sér hugsanlega
ekki grein fyrir peirri stadreynd, ad konur stjorna islensku samfélagi ad t6luverdu leyti, enda
pott ekki hafi alls stadar tekist ad saera naegjanlega margar peirra til patttoku i stjornum
fyrirteekja i einkageiranum. Engu ad sidur stjorna paer ad miklu leyti uppeldi og menntun
islenskrar e&esku, barnavernd og félags- og heilbrigdispjonustu. beer hafa setid mannsterkar i
sidustu rikisstjornum og haft yfirstjorn fjdlda raduneyta med hondum. Og svo hafa peer oft og
tioum togl og haldir & heimilunum. ,,[P]ad sem vekur athygli [i rannsoknum a ofbeldi kvenna]
er i fyrsta lagi hversu margir karlar seeta einhverju ofbeldi fra maka (pétt ljéslega sé pad oft
,vaegt™) og i 60ru lagi hversu andlegt ofbeldi og stjornun kvenkyns maka virdist vera. Pysk
athugun benti t.d. til pess ad fimmtungur karla byggi vid verulega afbrydisemi maka og ad
maki hindradi tengsl karlsins vid annad folk. Sjotti hver karl sagdi ad maki styrdi pvi
nakvamlega hvert hann faeri, med hverjum og hvenzr hann kaemi heim.* (Ingolfur V.
Gislason)

Drifu Snadal rekast rétt ord & munn, pegar hin laetur hafa eftir sér: "Ad vera laus vid ofbeldi
hljéta ad vera mannréttindi..." Kvenréttindakempan, hin mikilhafa Laufey Valdimarsdottir,
tok eitt sinn i svipadan streng. Hun sagdi kvenréttindi sndast um mannréttindi. Vitaskuld er
pad satt og rétt. Badi kynin (eda 6ll prja) hljéta ad bera sameiginlega abyrgd a pvi ad draga ur
ofbeldi & 6llum svidum, par ed ofbeldi er andstyggilegt. 1 pvi ljosi skytur pad 6neitanlega
skokku vid, ad babiljan um sérstaka abyrgd karla a slikri 6yndishegdun sé ordin ad
stjornmalastefnu 4 Islandi - og par ad auki stofnanavaedd. bad hlytur ad vera komid ad pvi ad
sameina kynin i stad pess ad sundra peim og draga i dilka. Slik kynjaadskilnadarstefna kann
ekki gdari lukku ad styra.
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