Grimur, grunnhyggni og galin stjéornvéld - Paul Alexander

begar Porolfur skipadi svo fyrir, ad (slendingar skyldu grimuvaedast til varnar veirunni
ur tilraunastofunni i Wuhan, fann ég eina rannsékn um hugsanlega gagnsemi hennar.
Su var donsk. Nidurstadan var, ad grima skipti ekki mali i sambandi vid smit. bar var
ekkert minnst & andlega hlid malsins, hvorki fyrir lidan fullordinna, né lidan barna og
broska.

En rannsoknum fj6lgar. Kanadiski heilbrigdisfraedingurinn, Paul Elias Alexander, segir:
,pad er mikilvaegt ad gera sér grein fyrir pvi, ad pad er engin og hefur aldrei verid til
sannreynd vitneskja (evidence), sem stydur [pa fullyrdingu], ad grimunotkun
einkennalausra stodvi veirudreifingu, medan a farsott stendur.”

Grein Paul (nedsta kraekja) er itarleg med fjolda tilvisana til peirra rannsdkna, sem nu
koma i stridum straumum um hinar ymsu hlidar faraldursins. Hér er getid o6rfarra
atrida:

Hofundur visar m.a. til varnadarorda pyska laeknisins, tauga- og lyfjafraedingsins,
Margareta Griesz-Brisson. HUn hefur bent a pad, sem margir vita, ad heilinn sé afar
namur fyrir sirefnisskorti. Folk, sem gengur med grimur, andar ad sér grimulofti,
sem er naumt ad surefni, en rikt ad koltvisyringi (carbon dioxide). bvi gaetu vidkvaemir
ligid surefnisskort.

Hofundur tengir grimunotkun vid adgerdir stjornvalda. Hann fer 6fogrum ordum um
innilokanir, sottkviar og einangrun, og bendir a fjolda rannsdkna vids vegar um
heiminn, sem greina fra 6farnadi, tjoni, 6gn og nidurlaegingu, i pvi sambandi.

Paul vikur einnig ad skoélastarfi, sem hefur verid mjog i brennidepli ad undanfdrnu a
[slandi. M.a. hafa kennarar éttast smit fra nemendum sinum. [ pvi efni bendir
hofundur a rannsoknir vida um 16nd, sem eindregid benda til, ad smit medal barna sé
fatitt, ad smit barna a medal sé dalgengt. Par ad auki smita born foreldra sina sjaldan.
Smitist born @ annad born eru einkenni veeg, porf a sjukrahusinnlogn sjaldgaef og
lifshaetta afar takmorkud.

[ bessu josi er pad hér um bil spaugilegt, ad rikislogreglustjori, Sigridur Bjork
Gudjonsdottir, og framkveemdastjori laeekninga hja Heilsugaeslu hofudborgarsvaedisins,
Sigridur Dora Magnusdoéttir, fari hamférum um heilsufarsva og alag a
heilbrigdisstofnanir landsbyggdarinnar sokum takmarkadrar afléttingar 6loglegra
sottvarnaadgerda rikisstjornarinnar. betta er enn eitt deemid um sjalfdrifnar
veiruvitranir i heilbrigdiskerfinu og hja Almannavarnardeild rikislogreglustjora.



Pess ber ad geta, ad ,,stadreyndasporhundar” (fact checkers) stjérnvalda,
lyfjafyrirtaekja og meginstraumsfjéimidla, hafa gert adfor ad baedi Paul og Margareta.
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