Druslu- eda valkyrjukér. B.Y. Valkyrja Gudmundsdottir

Brynhildur Yrsa Valkyrja Gudmundsdaéttir, kennari, er merk kona & fimmtugsaldri, einhverfur
polandi kynofbeldis, semd hetjuvidurkenningu Stigaméta fyrir barattu gegn naudgunum og 6oru
kynofbeldi, stofnandi Druslukorsins, ritstjori vefmidilsins, FI6ru, svo eitthvad seé til tint. Han er
jafnframt forystumadur hops kvenna eda kvenfrelsara, sem heldur Gti barattusidu & félagsmidlum,
Ofgum, og hair barattu vid ,,Ingd vedurgud* (Ingolf Pdrarinsson). (Stigamdtahetjur er virdulegur
hopur. Par er m.a. ad finna Hildi Lilliendahl Viggdsdottur, menningarfromud hja Reykjavikurborg,
Honnu Bjorgu Vilhjalmsdottur, kennara, og Jéhdnnu Sigurdardattur, fyrrum forsatisradherra.)

pad er sterkt andlegt samband barattusystranna i Ofgum. B.Y. Valkyrja hefur nd 1tié fltra & skrokk
sinn byltingarspeki vinkonunnar, Olafar Téru Hardarddttur, sem st lét falla um ofangreindan ,,gud:*
,,Keerdu pad sorpid pitt.*

Ingibjorg Dogg Kjartansdottir, bladamadur, sem er umvafinn karlkyns misyndismoénnum (sbr. grein
hennar i Stundinni), atti frédlegt vidtal vid B.Y. Valkyrju i sama midli fyrir skemmstu. HUn skrifar
m.a.:

,.Brynhildur Yrsa Valkyrja Gudmundsdottir & ad baki langa sogu af ofbeldi, en han var fyrst beitt kyn-
ferdisofbeldi i &esku og hefur sidan lent i ymsu sem han hefur purft ad vinna ar. Samhlida peirri vinnu
hefur han hlotid vidurkenningar Stigamata fyrir barattu sina gegn ofbeldi. Sem kona komin & fimm-
tugsaldur taldi hiin ad na veeri pessi timi ad baki, ad ofbeldid tilheyrdi fortidinni. bar til henni var
naudgad & ny, inni & heimili sinu nd i vor. [ petta sinn brést hin 68ruvisi vid en 4dur og kvad ad mzata
naudgara sinum.

Sarsaukinn er minn og verdur minn. Eg ma gera allt vid hann, hvad sem ég vil,“ segir Brynhildur Yrsa
Valkyrja, einsteed modir sem kynntist manninum sem naudgadi henni i gegnum stefnumotaappid
Tinder. HUN segist nota appid mikid, ekki endilega til ad verda sér Gti um stefnumat heldur til ad
kynnast folki og spjalla vid pad. ,,Eg nota petta lika fyrir feminiskan aktivisma og finnst dhugavert ad sja
hvada pelingar eru i hofoinu & félki. Mér finnst aberandi ad ungir islenskir strakar virdast vera ad
upplifa miklar breytingar og 4 betri freedslu pannig ad peir vita betur hvad ma og hvad mé ekki. A
medan skilja pessir eldri ekkert hvad er i gangi, sem er sidan haegt ad yfirfera yfir & Gtlendinga, sem
skilja ekki hvar morkin liggja.*

Naudgun virdist hafa veri® snar pattur i lifi B.Y. Valkyrju. bad er afspyrnu raunalegt. I vidtali
vid Mannlif 20. oktdber 2018, segir hin: ,,betta eru fleiri ségur en ég keeri mig ad hugsa um. pPad
er erfitt ad rifa petta upp. bad & samt vid um allar minar s6gur ad ekki i eitt einasta skipti kom til
greina ad rada petta vid einhvern alveg i blabyrjun. Eg treysti mér ekki til ad reeda petta vid mitt
nénasta folk, hvad pa ad fara med petta eitthvad annad,” segir Brynhildur sem vard medal annars
fyrir hopnaudgun a bjodhatid i Eyjum pegar hun var tvitug, 4rid 1997. ,,pad var bara pungt
skammarsky yfir mér i langan tima eftir 4. A medan ég var ad reyna ad fota mig eftir petta og
atta mig & hvad hafdi gerst pa var ég engan veginn tilbain til ad fara til 16greglu eda upp a
bradamottoku. Eg var bara ungur kjani & pessum tima og par var ekkert i umradunni hvad madur
&tti ad gera ef svona keemi fyrir. bannig ad pad var bara ekki inni i myndinni.*

B.Y. Valkyrja er 6tull barattumadur gegn kynferdislegri areitni karla gegn konum. Han hefur —
adur en Ofgar komu til sogu — unnid myndband, ,,Performance — Birta,* hladid upp & vefi
Hugvisindasvids Haskodla Islands (You Tube), asamt pjaningasystrum sinum pérdisi Elvu



porvaldsdottur, leikritah6fundi, og Brynhildi Bjornsdéttur, bladamanni. Par kemur m.a. fram su
reynsla einhverrar peirrar, ad niu af hverjum tiu vinkonum hafi ordid fyrir kynofbeldi af halfu
karla. (Sidastnefndu tveer hafa m.a. gert freedslumyndir um kynlif fyrir born & vegum hins
opinbera.)

B.Y. Valkyrja er kona ekki einhdm og vokir yfir kynofbeldisvalnum. Hun stofnadi meira ad segja
kor til ad boda fagnadarerindi sitt. Stjornandi er korstjori Hinsegin korsins. B.Y. Valkyrja segir:

Eg ,.kannadi strax hvort folk hefdi ahuga & ad stofna Druslukorinn. Méttokur voru vaegast sagt
godar. A érskdmmum tima hofdu yfir eitthundrad konur lyst yfir ahuga sinum og pa var ekki aftur
snuio.« ...

,,Einn karlmadur hefur baest i hopinn okkar og tok pad tima fyrir hann ad leggja i pad ad meeta par
sem hann taldi kérinn mégulega einungis vera fyrir konur. Kérinn er feminiskur og bydst 6llum
feministum ad vera med i starfi okkar. ... Ef pig langar ad vera med og titlar pig kinnrodalaust sem
feminista, pa attu heima i kornum okkar. ... Druslukorinn fir & fimmtudégum fra klukkan 19:30 til
22:00 og tékum vid fagnandi & méti nylidum.« ...

,.,Ef pa ert feministi sem hefur ahuga & ad ponkast medal annars i naudgunarmenningu og
drusluskémmun, ef pu hefur gaman ad séng og langar ad vera med — pa skaltu ekki hika vid ad hafa
samband vid okkur.*

NU er teekifzerid ad bryna (kvenfrelsunar)busana og hefja upp raust sina.

https://flora-utgafa.is/7-utgafa/velkomin-i-druslukorinn/
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