Platon. Hvad segir hann og hvad segja adrir um fraedi hans?

Platon (Aristokles Aristonsson) var nafntogadur forngriskur heimspekingur, nemandi
Solkratesar og kennari Aristételesar.

Skopunarsaga (cosmology):

,Hin heimspekilega tilraun Platons til pess ad skyra fyrir sér uppruna efnisheimsins er 4 pessa
leid: Hinn eilifi og 6synileg frumheimur (t6 on ontos) rikti einn { hinni 6takmérkudu audn
(apeiron). AEdst { pessum frumheimi var frummynd hins géda, en par nidur af allar hinar adrar
frummyndir. P4 gengu sélirnar Gt af frummyndunum, en fyrir milligdbngu peirra vard hinn
synilegi heimur til, med pvi ad peer veittu 61lu 16gun, 1if og hraeringu. ... [O]fullkomleiki 4
hlutheimi vorum [...] stafar frd hinni 6takmoérkudu audn, er allir hlutur urdu til i, og fra
edlisnaudsyn efnisins. Audnin er hin mikla évera (t6 me on), er kemur vontuninni og
skortinum inn hjéa 6llum hlutum. En { audninni eru allir hlutir til ordnir fyrir milligéngu
sdlnanna og hinna sterdfredilegu mynda. Og er par komid ad hinni sterdfredilegu skyringu
Platons. (Agist Bjarnason: Saga mannsandans III: Hellas, Hladbid, Rvk 1950, 5.230.)

Til frekari skyringar 4 skopunarsdgunni greip Platon ,,[...] til hinnar gudfradilegu skyringar (i
Timaios), sem hann p6 adeins telur sennilega tilgatu [...]: Hinn mikli heimssmidur
(demiurgos), sem er imynd eda fulltrdi hins algdéda og hinnar eilifu skynsemi, 6x upp af
frumheiminum og skop fyrst heimssalina, pd stjornusélirnar, salir hinna synilegu guda, og
sidan allar adrar sélir, salir mann, dyra og jurta. Salir pessar féllu stig af stigi fyrir dfergju sina
og ilongun i efnid og pra eftir ad fa holdlega mynd. Hlaut p4 hver likami edli sitt og 16gun
eftir peirri frummynd, er sl hans liktist mest. Sjalfur heimurinn fékk hina fullkomnustu
16gun, hnattmyndina, og hina reglubundnustu hreyfingu, af pvi ad hann var n@stur
frumheiminum [...]. (Agﬁst Bjarnason: Saga mannsandans I1I: Hellas, Hladbud, Rvk 1950, s.
231.)

bratt, samreeda (dialektik - dialectics):

wSamraedulist (dialektike) er nafn 4 rannséknaradferd eda 6llu heldur rannséknaradferdum
sem Grikkir beittu vid heimspekiidkanir sinar. Adferdin er rakin til Zenons fra Eleu (um 460
f.Kr.), .... Hja Platoni er ordid dialektike {1 fyrstu notad til ad lysa samreduadferd Sokratesar,
adferd sem Menon er dgetur vitnisburdur um. ...

[f] sidari ritum sinum tekur Platon ad nota ordid dialektike 1 nokkud 6drum skilningi. [ Rikinu
er hann kominn 4 p4 skodun ad hin eina sanna adferd { heimspekiidkun sé ad setja fram
setningu eda tilgitu (hypothesis), kanna hvad af henni leidi og setja sidan fram adra vidtaekari
setningu sem réttlati, ef hin reyndist sonn, upphaflegu tilgdtuna; og pannig afram koll af kolli
unz hin endanlega frumforsenda allrar pekkingar og alls veruleika — petta tvennt er eitt og hid
sama hja Platoni — hefur verid hondlud. ....

[ enn sidari verkum [...] m4 finna enn annan skilning 4 dialektike. .... [par er hiin] ordin
einhvers konar greining (diairesis) { flokka og undirflokka par sem byrjad er ofan frd 4 hinu
vidtekasta, ekki 6likt pvi sem gert er 1 flokkunarfraedi lifrikisins.* (Platén: Menén, Hid
Islenska békmenntafélag, Rvk. 1985. Inngangur og skyringar Eyjélfs Kjalars Emilssonar og
Gunnars Hardarsonar, 124-126.)

Sdl (psyche, soul):



Hja Platoni var sélin 6daudleg, fangi likamans og tok sér eftir dauda hans bélfestu { 6drum. Hiin
er priskipt; skynsemi, skap og langanir/astridur. Petta eda skylt sdlarhugtak var sidar tekid upp {
(frum)kristninni. Pessi kenning lysir tvihyggju.

,,Platon hafdi [...] skipt sdlinni { prja mismunandi sdlarparta og ad ordid ,,sal* pyddi pa ekki
annad en upptok eda uppsprettu vissar lifrenna og salarlegra fyrirbera [...]. (Agist Bjarnason:
Saga mannsandans III: Hellas, Hladbuid, Rvk 1950, s.256.)

,Mannssilin eru sému tegundar og himinsélin, 6daudleg og 6likamlegs edlis. [ mannlifinu
skiptist hiin p6 1 prennt: skynsemi, hugprydi og dstridu. Eitt sinn bjuggu sélinar { uppheimum
og 1ifdu pa 1ifi hinna als@lu goda. En svo féllu per, astridan dré per nidur 4 vid; per misstu
himinflug sitt og ikleddust edlispunga holdsins og toku ad pjona pvi. Og nu reika paer um 4
jordinni og { undirheimum og fara vid endurfedingar tr einum likamanum { annan, pangad til
peim tekst ad lifa svo hreinu og grandvoru liferni, ad par geti hafid sig aftur upp til
uppheima.“ (Agiist Bjarnason: Saga mannsandans III: Hellas, Hladbid, Rvk 1950, s. 232..)

P4 er mannssdlin vaknar af svefni sinum og fer ad virda fyrir sér heiminn og tilveruna,
undrast htin og verdur 6réleg. Hun finnur sér ekki fullnagt { hinum breytilegu myndum
skynheimsins, en svo festir hin auga 4 hinu fagra og fyllist gudmaodi dstarinnar. Og pa fer hin
ad fa augastad 4 hugheiminum upp 1 yfir skynheiminum, 4 hinum eilifu og 6umbreytanlegu
frummyndum alls uppi yfir hinum fallvalta veruleika, prair 6dar ad svifa upp ur
skynheiminum og fallvelti hans, upp til hinna eilifu, alfullkomnu frummynda. Han er voknud,
og hun er pegar komin inn 4 braut hinnar hdleitustu speki, er leidir hana dr heimi hillinganna
upp til hins eilif-sanna. Petta er pa adalhugsunin i hugspeki (idealisma) Platons, og pannig
vard han til [...].*

»[M]ed pvi ad reisa hvelfingu hins andlega, dsynilega heims upp af skynheimi vorum kom
hann fram med tvihyggju (dualisma), er klauf tilveru vora { tvennt, { anda og efni; og
ginnungagap pad, sem pa myndadist milli pessara tveggja heima, hins synilega og 6synilega
heims, hefur @ sidan reynzt 6rdugt ad bria.“ (Agidst Bjarnason: Saga mannsandans III: Hellas,
Hladbud, Rvk 1950, 5.229.)

Platon hefur eins og fyrr greinar skipt sdlinni { prjar deildir; 16ngun eda astridur, skapid og
skynsemina. Réttletid matti svo sem lika 4 sem hina fj6rdu deild, en hlutverk pess er ad
skapa samhljém { hinum prem. Atla m4, ad austurriski sdlgreinandinn, Sigmund Freud, hafi {
smidju Platons sott hugmyndina ad priskiptingu sdlarkirnunnar 1 undirsjalf (id, par sem
astridurnar og 6skynsemin riktu hamslaust), sjalfid (ego, par sem skynsemin rédi rikjum ad
mestu) og yfirsjalfid (superego, par sem bod, bonn og kvadir attu sér bolstad). I eftirfarandi
kafla dr Rikinu nefnir Platon til sogu tvé mikilvaeg adhalds- og dgunarofl eda verndara, éttann
(sjélf) og skommina (yfirsjalf):

,Ennfremur er 1j6st ad enginn reynir nokkurn tima ad rddast 4 eda sl4 til sér eldri manns nema
stjérnendurnir meli svo fyrir. ... ,,[Eg] byst heldur ekki vid ad nokkur 6virdi sér eldri menn 4
annan hétt. Tveir verndarar, 6ttinn og skommin, nagja til ad aftra pvi, skommin kemur 1 veg
fyrir ad madur leggi hond 4 foreldra sina, 6ttinn er sd ad adrir komi férnarlambinu til hjédlpar,
sem synir, bredur eda fedur.* (Platon: Rikid II, Hid islenska békmenntafélag, Reykjavik
1997, 5. 59.)



bekking (knowledge, epistemology):

Bzadi konur og karlar bjuggu yfir pekkingu: ,,[E]g hef heyrt vitrar konur og vitra menn tala
um guddomlega hluti. ... Pad sem satt er, syndist mér, og fegurd ad auki. ...Pad sem pad sogdu
voru peir spamenn og par spakonur sem hafa 14tid sér annt um ad geta fert rok fyrir pvi sem
pau fara med. Pindaros talar lika um pad og morg 6nnur andrik skdld, pau sem hafa grennslazt
eftir guddémlegum hlutum.* (Platén: Mené6n, Hid Islenska boékmenntafélag, Rvk. 1985, s.
79-80.)

Ndm og frummyndir (ideas):

I frummyndakenningu forngriska spekingsins, Platons, er kvedid 4 um dskapadar myndir hluta
og hugsana, hugmyndir. Segja m4, ad hun sé pripatt, p.e. hun fjallar um veruleikann
(frumspeki). Hinn sanni veruleiki felst { frummyndunum. A sama hétt felst hin sanna pekking
frummyndunum. Markmid pekkingarleitarinnar felst 1 pvi ad athjipa pessar frummyndir. Han er
kollud upprifjunarkenningin og tengd kenningu hans um salina, sem tekur sér bélfestu { lifandi
veru og hverfur 4 braut vid dauda hennar — og tekur sér sidan bélfestu 1 nyrri. Hinn pridji pattur
er sidfredin, p.e. bodordid um ad 6dlast pekkingu 4 frummyndunum.

,»Platén tengir upprifjunarkenningu sina hugmynd um tilvist salarinnar fyrir komu hennar {
mannslikamann og endurfedingu. Honum virdist ad par sem hugtakandm hafi ekki 4tt sér stad
i pessu lifi, hljéti pad ad hafa 4tt sér stad { fyrra lifi. T annan stad tengir hann
upprifjunarkenninguna frummyndakenningu sinni.

,[I Faidoni] ... er pessum kenningum haldid fram samhlida og paer notadar sem rok fyrir
Odaudleika salarinnar. ... Sokrates leitadi ad einhverju einu audkenni 4 hverju sidferdilegu
hugtaki. Platén verdur @ hugfangnari af peirri stadreynd ad slik audkenni eru ekki gefin {
skynjun skilningarvitanna heldur verda pau hondlud med hreinni hugsun: ... (Platén: Menodn,
Hid Islenska békmenntafélag, Rvk. 1985.Inngangur og skyringar Eyjélfs Kjalars Emilssonar
og Gunnars Hardarsonar, s. 31.)

Sjélfur segir Platon: ,,[E]f einungis rifjast upp fyrir manni einn hlutur, en pad kalla menn ad
leera, pa geti madur fundid alla hluti af sjalfsdadum ef madur er 6tull og preytist ekki { leitinni.
bvi pegar 6llu er & botninn hvolft, er pad ad leita og pad ad lera ekki annad en upprifjun.*
(Platéon: Menén, Hid Islenska bokmenntafélag, Rvk. 1985, s. 80.)

Dyggdir (virtue, excellence):

Platon setti fram fjorar dyggdir, p.e. réttleti sem einhvers konar samstillingardyggd gagnvart
hinum prem; visku, hofstillingu og hugrekki. Réttlati (sja: justice) er ndnast lagt ad jofnu vid
dyggd, sem dsamt farseeldinni ber vitni sal { jafnvaegi. Pannig 4 réttletid rét { mannedlinu. I
Georgisai kemst hann svo ad ordi: ,,[...] ad bezta leidin til ad lifa lifinu er leid réttvisinnar og
dyggdarinnar, badi til ad lifa og deyja. Pessu kalli skulum vid hlyda, og hvetja adra til ad slast

i for med okkur.“ (s. 197)

[ samradunni, Mendn, er lyst dygdum karla og kvenna: ,,Fyrst er nd haegt ad segja hver sé
dygd karlmannsins ad vera hefilegur til ad rekja storf sin { pAgu borgarinnar, og med peim
storfum ad gera gagn vinum sinum en évinum skada, en varast sjalfur ad verda fyrir nokkru



sliku. ... [Dygd konunnar er ad] stjorna vel husinu, hirda pad sem er innanstokks og vera
manninum audsveip.

Og ein er dygd hins unga, bzdi karls og konu, og 6nnur hins eldra manns, og ein er dygd hins
frjlsa og onnur hins dnauduga.* (Platén: Menodn, Hid Islenska bokmenntafélag, Rvk. 1985,
8.61.)

I somu samradu segir Platon um tilkomu dyggdarinnar: ,,[P4] kemur dygdin hvorki af
nattirunni né verdur hin kennd, held,ur kemur hidn fyrir gudlegan tilstyrk, an vits, { pa sem
hana f4, [...].” (Platén: Menon, Hid Islenska békmenntafélag, Rvk. 1985, s. 120.)

Vindtta (friendship):

Forngriska heimspekingum, Platoni, var einkar hugleikinn pattur gagnseminnar { vinattunni, sem
aftur endurspegladist { gofginni eda pvi, sem horfdi til heilla og hamingju 1 fari hvers manns.
Hamingjan var grundvallarhugtak { heimspeki hans, leitinni ad peim ge&dum, sem sképu hana.
Vinatta var { pessu sambandi g6d og gagnsemin jafnvel undirstada sjélfrar dstarinnar.
Hugmyndin er 6neitanlega dalitid sérgeskuleg. Pad virdist svipad gilda um vinéttuna og
réttletid, p.e. geti studlad ad hamingju. Réttleti ma skilja sem gott sidferdi, eins konar samvinnu
og samhljém o6likra einstaklinga, sem eru séttir vid sjalfa sig, eru { gédu jafnvaegi. Slikir
einstaklingar eru ekki adeins réttlatir heldur einnig farselir eda hamingjusamir. Eiginlega byr
réttletid { edli mannsins sem hin &dsta dyggd, er skapar samhljéom { sdlinni (skipt {;
astridur/langanir, skap og skynsemi/vit) fyrir tilstilli hinna priggja; héfseminnar, hugrekkisins og
viskunnar. Viskan er adall salarinnar. Hid goda er leidarljés viskunnar. Petta er megininntakid {
sidferdissalfradi Platons.

Ast, kyn, kynhneigo og kvenfrelsun (love, sexuality, sex role, sexual role, sexual orientation,
feminism, womens liberation):

Di6tima frd Mantineu var kvenspekingur, er kenndi lerifodur Platons, Sokratesi, astarfredi og
onnur fraedi reyndar einnig. Astarprdin er eins konar skopunarprd, getnadurinn eins konar
skopun. I skopuninni leitar madurinn 6daudleikans. Frjésemin er { bl6d borin, frjiésemi hvort
heldur i peim skilningi ad geta born ellegar skapa listaverk eda 6nnur andans verk. Astin er
fogur. Skilningur 4 fegurd likama dstmanns, karls eda konu, er grundvollur ad skynjun
fegurdar yfirleitt, fegurdar 4 ®0dri stigum; fegurd annarra likama, fegurd { lifshittum,
sidvenjum og visindum. Astin er einnig jardvegur dyggdar, hugrekkis. Godin virtust meta
astarhugprydi adra fremur. Hvorki kynferdi né kynlifstilhneigingar virdast skipta mali.

Gud 4starinnar er Eros. [ samdrykkju Platons segir Faedros: ,,Pannig berst vida samhljéda
vitnisburdur um ad Eros sé€ eitt hinna elsku goda. Sem hid elsta er hann okkar mesti
blessunarvaldur. Ekki kann ég fyrir mitt leyti ad nefna neitt meira kapp fyrir yngissvein en
gbédan dstmann og fyrir dstmanninn ljufling. Pvi hvorki ®ttgofgi, mannvirdingar, audur né
neitt annad jafnast 4 vid dstina { ad innreta ménnum pad sem verdur ad styra 6llu mannlegu
lifi, pad er ad segja peirra sem hyggjast lifa fagurlega. Hvad skyldi ég nu eiga vid? Ju,
skommina vegna pess sem ljétt er og metnadinn til pess sem er fagurt. An pessa getur hvorki
riki né einstaklingur drygt miklar og fagrar dadir.

Eg fullyrdi ad dstfanginn mann sem verdur ber ad pvi ad gera eitthvad skammarlegt eda ad
skorta manndom til ad bera hond fyrir h6fud sér pegar ad honum er veist, svidi sarara ad
ljaflingur hans sjéi til hans en fadir, dstkona eda nokkur annar. Petta sama sjdum vid lika hj4



hinum elskada, ad hann fyrirverdur sig sérstaklega fyrir 4stmanninum pegar hann er stadinn
ad einhverri sman. Varu nd einhver rdd til ad stofna riki eda her 4stmanna og ljiflinga peirra,
fyrirfyndist ekkert riki sem veri betur styrt en peirra, af pvi ad peir fordudust alla smédn og
kepptu ad hverri semd. Ef slikir menn berdust hlid vid hlid, baru peir sigurord af svo ad segja
Ollum pott falidadir veru. ...

Einungis elskendur vilja deyja hver fyrir annan, ekki adeins karlmenn heldur konurnar lika.
Déttir Peliasar, Alkestis, ber Grikkjum rakilega vitni um petta par sem htn ein var fis til ad
deyja fyrir eiginmann sinn [...].* (Platon: Samdrykkjan (og Pl6tinos um fegurdina): Hid
[slenska bokmenntafélag, Rvk. 1999, s. 54-57.)

Drykkjufélaginn, Pdsanias, heldur adfram: ,,Eros hinnar alpydlegu Afréditu [...] er dstarhvot
hins 6heflada almtiga sem hefur { fyrsta lagi ekki sidur hvoét til kvenna en drengja og girnist
auk pess fremur likama en sél pess sem hann girnist. Hann s&kist efir eins skyni skroppnum
mokum og kostur er, pvi hugur hans stendur til pess eins ad ljika sér af 4n pess ad skeyta hid
minnsta um hvort pad er pokkafullt eda ekki. ...

Eros peirrar himnesku er aftur 4 méti dstarhvot gydju sem 4 enga hlutdeild 1 hinu kvenlega,
heldur adeins { hinu karllega — hann er lika sveinadst — og auk pess eldri og laus vid offors.
Peir sem innblésnir eru af pessum Erosi hneigjast pvi ad hinu karllega. ... Peir hrifast ekki af
smadrengjum, heldur piltum sem eru ad vakna til sjalfsteedrar hugsunar, en pad er pegar peim
fer ad vaxa hyjungur.” (S. 62.)

I hinu merka riti sinu, Rikinu, leggur Platon til priskiptingu samfélagsins eda pegnanna raunar
stjornendur, sem bua skuli yfir visku sem megindyggd, verjendum eda hermonnum, sem bua
skuli yfir hugrekki sérstaklega og loks framleidendum eda f6lki flest, sem sér um almenn storf.
Peirra megin dyggd er héfsemin. Platon sd fyrir sér, ad badi kynin gatu leikid hlutverkin.

,»,P0 Platon liti smdum augum & kvenpjodina, eins og hin var 4 hans timum, gjorir hann p6
rad fyrir fullu jafnrétti karla og kvenna { fyrirmyndarpj6dfélagi sinu. Hann er pannig ad réttu
lagi fyrsti kvenfrelsispostulinn. Heldur hann pvi fram, ad konur séu alveg somu gafum gaddar
og karlmenn, adeins préttminni ad edlisfari, en p6é gjorir hann rad fyrir, ad paer hljoti alveg
sams konar uppeldi og verdi somu réttinda adnjétandi og karlmenn, enda taki peer pa patt {
landvérnum og stjérn rikisins. (Agust Bjarnason: Saga mannsandans III: Hellas, Hladbuid,
Rvk 1950, s. 235.)

Um petta efni segir Platon sjalfur m.a. { Rikinu: ,,Svo ef vid hyggjumst nota konurnar til sému
verka og vid notum karlmennina, verdum vid ad kenna peim pad sama. Karlmennirnir fengu
hljémlist og ipréttir. ... [V]eita verdur komunum hlutdeild { bAdum pessum listum og lika {
hernadarlistinni og nota per 4 sama hatt.* (Platon: Rikid II, Hid islenska bokmenntafélag,
Reykjavik 1997, s. 29.)

,»Vi0 munum enn halda pvi fram ad verndararnir okkar og konur beirra eigi ad vinna somu
storf.* (Platon: Rikid II, Hid islenska bokmenntafélag, Reykjavik 1997, s. 36.)

,,Pa er ekkert starf vid stjorn rikisins, [...] sem fellur { hlut konunnar vegna pess ad hin er
kona eda karlmennisins vegna pess ad hann er karlmadur, heldur skiptast manngerdirnar lika
nidur 4 kynin, og edlid bydur ad konan taki pétt { 6llum storfum og einnig karlmadurinn, p6tt
hin hafi minni burdi en hann { 6llum greinum. ... Pa er pad ein og sama manngerd hja korlum
og konum sem er fallin til ad vernda rikid, nema hvad hin hefur minni burdi hja 68ru kyninu



og meiri hj4 hinu.“(s. 38) (Platon: Rikid II, Hid islenska bokmenntafélag, Reykjavik 1997, s.
38.)

Feguro og listir (beauty, esthetics, art):

I Samdrykkju Platons lztur lzerifadir hans, Sékratess, vidmzlendur sina njéta uppfradslu
kennara sins { astarfredum (og 6drum freedum), Di6timu njéta visku hennar. Hann segir:

,»Allir menn [...] eru frj6ir, b2di 4 likama og sél, og pegar vid héfum nad vissum aldri préir
edli okkar ad geta. En getnadur vid pad sem er 1j6tt er Shugsandi, og verdur adeins vid hid
fagra. Samfarir karls og konu eru getnadur, sem er guddémlegur hlutur. Petta, ad frjovga og
feda, er pad sem daudleg vera hefur 1 sér af 6daudleika. En petta getur ekki att sér stad 1 pvi
sem er vanstillt, og { augum alls hins guddémlega er ljétleikinn eitthvad vanstillt, hid fagra
samstillt. Pvi er pad ad komi eitthvad frjott { ndnd vid pad sem er fagurt hyrnar pad og keatist,
og pad frjévgar og elur.” (Platén: Samdrykkjan (og Plétinos um fegurdina): Hid Islenska
békmenntafélag, Rvk. 1999, s. 113.)

»Sa sem fer rétt ad { pessu efni [...] skyldi pegar 4 unga aldri bera sig eftir fogrum likomum,
og veiti leidtoginn rétta leidsogn, elskar hann fyrst einn fagran likama og getur { pvi sambandi
af sér fagrar hugmyndir. P4 gerir hann sér ljost ad fegurd eins likama er af sama meidi og
fegurdin 1 6drum likama, og ad sé fegurd dsyndarinnar eftirsoknarverd, skjatlist honum ekki
svo mjog ef hann telur fegurd allra likama eina og sanna.

begar hann hefur skilid petta, skal hann gerast elskandi allra fagurra likama og l4ta af
ofurastinni 4 einum sem hann liti nd nidur 4 sem einhverja prongsyni. Pessu nest skal hann
meta meira fegurd sdlna en likamans, svo ad hann geri sér ad 6du ad eiga elskuhuga sem er
salargafum buinn poétt likaminn standi { litlum bléma. Pennan mann 4 hann ad elska og lata sér
annt um og geta af sér hugmyndir sem eru til pess fallnar ad bata unga menn. Hann er pé
tilneyddur ad skoda hid fagra { lifshattum og sidvenjum til ad sja ad allt petta er sému ttar,
og kemst ad peirri nidurstodu ad likamleg fegurd sé litils verd. Eftir lifshettina skal leida hann
afram upp til visindanna svo ad hann sjdi fegurdina sem { pekkingu byr. Hid fagra blasir nu
vid honum hvarvetna og hann horfir ekki lengur 4 pad i einhverju einu eins og husprell sem
dasit ad fegurd litils drengs [...] hann stendur nd andspnis reginhafi hins fagra og beinir ad
pvi sjonum, getur hann margar fagrar og haleitar hugmyndir og hugsanir { 6sinkri viskudst,
uns hann, elfdur og aukinn, kemur auga 4 eina mynd pekkingar 4 pvilikri fegurd sem nu skal
greina [...] hefur pegar tekid stefnuna & endamark 4starinnar, mun skyndilega koma auga a
eitthvad sem er i edli sinu undursamlega fegurd.*

,»|Hi0 fagra birtist] sjélft, hvilandi { og med sjalfu sér, &tid 1 einni og sému mynd [....]. Allt
annad sem fagurt er 4 hlutdeild 1 pvi [...] hvorki eykst né pverr hid fagra sjalft eda tekur
nokkurri breytingu.*

A0dsta stigi 1 fegurdarproska hefur s4 ndd, sem audnast: ,,ad sja hid fagra sjalft, tert og hreint
og skirt, dmengad af mannlegu holdi og lit og 6drum forgengilegum hégdéma, og gaeti greint
hina guddémlegu fegurd einskera.” (Platon: Samdrykkjan (og Pl6tinos um fegurdina): Hid
[slenska békmenntafélag, Rvk. 1999, s. 119-123.)

Pvi ma skilja Platon svo, ad skynjun og skilningur 4 fegurd eigi sér stad i prepum; fogur
hugmynd um einn fagran likama, leidir til skilnings 4 fegurd margra likama og sélna. Slikt
fegrar sédluna og sidina, sem aftur leida til fagurra lifshatta og mannlifs, par sem blémstra



fogur visindi og pekking og opinberast eiginlegt edli hin fagra, hin algilda fegurd. Hid
naudsynlega skilyrdi hennar er eining og samrami.

Platon heldur pvi fram, ,,ad fyrir hvern hlut séu prjar listir: til notkunar, til sképunar og til
eftirlikingar.* Hann var ad sonnu heldur tortrygginn { gard lista og listamanna. Pad redst
trilega af vantrd hans 4 4synd hlutanna og peirra skodana, sem f6lk myndar sér 4 grundvelli
peirra. Skynjunin er nefnilega brigdul.

,Og somu hlutir synast beinir og beygdir eftir pvi hvort peir eru sédir 1 vatni eda ekki,
thvolfir eda kiptir, vegna pess ad litirnir villa um fyrir sjéninni, og alls konar brenglun énnur
a sér greinilega stad { sdl okkar. Skuggamélun og sjénhverfingar og margar adrar teknibrellur
af pvi tagi eru hreinir galdrar vegna pess ad pau notfara sér pennan veikleika 1 edli
okkar......Og hafa ekki maling, talning og vigtun reynst dagéd hjélp 4 pessu svidi, svo ad vid
latum ekki stjornast af pvi sem synist steerra eda minna, pyngra eda léttara, heldur af pvi sem
telst, malist og er vegid? (s. 342)

,»Ovo ad rétt vaeri ad gripa skdldid pegar { stad og setja pad vid hlid mélarans: pad likist
nefnilega honum {1 pvi ad skapa hluti sem eru émerkilegir i samanburdi vid sannleikann og {
pvi ad blanda gedi vid einhvern annan hluta salarinnar en pann besta, og likja eftir
honum....pvi skaldid vekur og narir pennan hluta sdlarinnar og brytur nidur skynsemina med
pvi ada gera hann sterkan, likt og sa sem farir slemum monnum voldin { riki med pvi ad gera
pé sterka, en spillir peim sem edlari eru. A sama hétt segjum vid ad hermiskaldid skapi slema
stjornskipan { sdlinni hja hverjum og einum....; pad byr til skuggamyndir og er vids fjarri
sannleikanum.* (s. 348) (Platon: Rikid II, Hid islenska bokmenntafélag, Reykjavik 1997, s.

,»Og hvad dstarhvotinni vidvikur, reidinni og allri 16ngun { sélinni, hvort heldur sarri eda 1jifri,
sem vid segjum ad sé fylginautur allra verka okkar, p4 kallar hermiskéldskapurinn petta fram {
okkur. Pvi hann narir pad og vokvar, pegar frekar @tti ad purrka pad upp, og fer pvi stjérnina
i hendur, pegar pad @tti ad lata stjérn, svo ad vid megum verda betri og hamingjusamari i stad
pess ad verda verri og veslli.* (Platon: Rikid II, Hid islenska bokmenntafélag, Reykjavik
1997, s. 351.)

bessi ord Platons eru eftirtektarverd m.a. 1 1j6si umraedu 4 sidustu 6ld um gerd sélarinnar og
lekningu sdlarmeina. Platon virdist fylla flokk peirra, sem telja balingu vondra hvata og
minninga leidina til heilbrigdi hugans, en nemandi hans, Aristoteles, sem taldi listir og
tjdningu aftur & moti hafa studlad ad heilbrigdi hennar, fyllti vaeentanlega flokk peirra, sem tria
pvi ad upplysing allra skimaskota sédlarinnar og utrds med skilningsauka { samtali vid
salleknanda (psychotherapist, psychoanalyst, therapist) { tilbot, sé algert saluhjalparatridi. Nu
er raunar til svonefnd listmedferd (art therapy) og leikran tjaning af ymsu tagi
(psychodrama).

List er sum sé eftirliking syndarinnar, pad sem ber fyrir augu og eyru. Hin kemur visast réti 4
sdlina og gefur 6sanna eda 6gilda pekkingu. Hin sanna pekking felst { afhjiapun
frummyndarinnar, en listin getur einungis ordid eftirmynd frummyndarinnar. Sidasti hluti
listskdpunar er pvi ad likja eftir eftirmyndinni. Hér skiptir teekni eda sjalft listfengi (techne)
listamannsins vid af skapa eftirlikingu (mimesis) af eftirmyndinni 6llu mali samkvamt pvi
listhugtaki fornaldar, ad list felist { hefni og kunnattu til ad na tilteknu markmidi med
sérstokum adferdum. List er & pessum grundvelli ad skilja sem eins konar blekkingu, sem
endurspeglar hverfula synd, p.e. mynd (eikon) en ekki sjdlfa frummyndina. Pad getur einungis
skynsemin gert.



Framansagt 4 einkum vid um hoggmyndalist og malaralist. Skdldskapurinn studlar ekki
einungis ad 6reidu og glundroda { sdlunni med pvi ad kynd undir 4stridurnar, heldur geti hin
aukin heldur grafid undan sjdlfu réttletinu i borgrikinu. Hun er jafnvel varhugaverdari en
myndlist, pvi taumhaldsleysi og ttrés tilfinninganna — jafnvel p6tt hin kynni ad veita nokkra
anagju — hefur 6heillavenleg ahrif. Hin studlar ad nautn og pjaningu { stad sidboda og
skynsemi.

En hinn djiphuguli og skapskyggni heimspekingur bendir fram 4 vid. Hugsanlega hafi listir
sér sitt hvad til mélsbota:

,Latum samt sem 4dur koma fram ad ef hinn munuddarfulli skdldskapur og hermilist gatu
borid fram einhver rok fyrir pvi ad brynt sé ad hafa pau { sidsomu riki, myndum vid ad
minnsta kosti kalla skdldskapinn heim tr utlegd fagnandi, pvi okkur er 1j6st ad vid erum
sjalfir heilladir af honum.* (Platon: Rikid II, Hid islenska békmenntafélag, Reykjavik 1997,
s.353).

Heilsa og sjiikdomar (health, disese, disorder, illness, sickness, clinical psychology,
psychiatry):

I verki sinu, Timaios, er Platon likamleg heilsa hugleikin fyrst og fremst. Hann ttskyrir, ad
,Jikaminn sé gerdur tr fjérpaettum efnividi: jord, eldi, vatni og lofti. Oedlileg gnétt ellegar
skortur einhverra hinna fjogurra pétta leidir til 6reidu eda sjukdoms.* Pegar Platon utskyrir
heilbrigda sdl 1 heilbrigdum likama, leggur hann til grundvallar priskiptingu sédlarinnar; hugsun,
vilja og hvot. Jafnvagi hinna priggja deilda sdlarinnar er forsenda gédrar heilsu, p.e.sélin er
farsal { heild sinni. Raunar er sidferdilegur hugsanagangur Aristételesar i grundvallaratridum sa
hinn sami, ,,hinn gullni medalvegur* eins og hann tekur til orda, p.e. hvorki of né van. (Anfinn
Stigen. Tenkningens historie I. Ad Notam, Gyldendal, Oslo 1992 — lauslega snarad af mér.)

I Rikinu hugsar Platon sér ad jafnvaegi 1 sdlinni og par med g6 heilsa verdi fyrir tilstudlan
eins konar innra réttletis eda jofnunar dhrifa hinna mismunandi deilda salarinnar. Hann segir:

I raun og sannleika virdist réttltid vera eitthvad pessu likt, en ekki med tilliti til ytri verka
mannsins, heldur innri, pess sem ad sonnu er hann sjalfur og hans eigid. Hann leyfir ekki ad
neinn pattur salar sinnar geri neitt sem undir annan heyrir eda ad peir séu ad vafstra hver i
annars malum. Pess 1 stad kemur hann gédri reglu 4 pad sem honum heyrir og stjérnar sjalfur
sjalfum sér. Hann heldur sér til og verdur sinn eigin dstvinur og stillir saman pa&ttina prja
alveg eins og prjd ......Og ef eitthvad skyldi vera parna 4 milli, bindur hann pad saman og
verdur sjalfur fullkomlega eitt { stad margs, hofstilltur og samstilltur.....hugsar hann og segir,
ad réttlatt og gofugt verk sé pad sem vardveitir og stydur petta dstand sdlarinnar og ad viska sé
pekkingin sem byr ad baki verkinu.* (Platon: Rikid I, Hid islenska bokmenntafélag,
Reykjavik 1997, s. 349.)

[ rauninni er meginvandi Platéns i Gorgfasi meginvandi allrar sidfradi: hvers vegna skyldu
menn heldur breyta sidferdilega en ekki, til demis ef hid gagnsteda kemur peim sjalfum betur
eins og oft er? ... Kjarninn i svari Sokratesar er sd, ad sidleysi sé sjukdémur { sdlinni og sjuk
sél hljoti ad vera 6gaefusom. Pess vegna sé pad bezt fyrir mann sjdlfan ada vera réttvis. Nu er
pad ekki einber gedpottadkvordun Platons ad kalla sidleysi sjukdém. Hann hefur pad til sins
mals, ad eigi sal ad kallast heilbrigd, hlj6ti samremi ad rikja innan hennar. En sidleysi stafar
yfirleitt af pvi, ad menn gefa 4stridum sinum lausan tauminn og l4ta stjérnast af peim. Pegar
slikt hendir, er sdlin stjérnlaus og ur jafnvagi, og er pad sjuklegt 4stand........ Ef til vill er of



sterkt til orda tekid ad kalla hugmyndir Platons um sidleysi sem sjukdém sidfredikenningu.
En hugmyndin um samlikingu heilbrigdis og sidferdis virdist bjéda heim frekari trvinnslu,
pvi....hér er dreidanlega um djiipsteeda hugmynd ad raeda.” (Platon: Gorgias. Hid Islenska
bokmenntafélag 1977.Inngangur eftir Eyjdlf Kjalar Emilsson,s. 35-36.)

Stiornmadl (politics, political science):

I hinu merka riti sinu, Rikinu, leggur Platon til priskiptingu samfélagsins eda pegnanna raunar {
stjornendur, sem bua skuli yfir visku sem megindyggd, verjendum eda hermonnum, sem bia
skuli yfir hugrekki sérstaklega og loks framleidendum eda f6lki flest, sem sér um almenn storf.
Peirra megin dyggd er héfsemin. Platon sa fyrir sér, ad baedi kynin gatu leikid hlutverkin.

,,Stjérnspeki Platons fer { sému att og sidspeki hans. Alitur hann, ad pj6dfélagid sé ein heild,
eins og hver annar einstaklingur pess, en skiptist 1 prjar meginstéttir, par sem vit, metnadur og
as®lni fai ad rada. Eiga spekingar og peir, sem pekkinguna hafa, ad rada fyrir pj6dfélaginu
eins og vitid fyrir einstaklingnum. En hugrekkid og metnadurinn, sem dregur taum
skynseminnar, & ad rikja hja hermonnum og embattisménnum, er eiga ad gata lands og laga
gegn ytri og innri ardsum. En 61l alpyda manna & hvorki ad skipta sér af landsvornum né
stjornmélum, heldur 4 hin med dbatasomum atvinnurekstri ad hafa ofan af fyrir sér og
starfmonnum hins opinbera. En hver pessara stétta 4 ad gaeta hofstillingar 1 6llum greinum.
(Agiist Bjarnason: Saga mannsandans III: Hellas, Hladbud, Rvk 1950, s. 235.)

,,P0 Platon liti smdum augum 4 kvenpj6dina, eins og hun var 4 hans timum, gjorir hann p6 rad
fyrir fullu jafnrétti karla og kvenna { fyrirmyndarpj6dfélagi sinu. Hann er pannig ad réttu lagi
fyrsti kvenfrelsispostulinn. Heldur hann pvi fram, ad konur séu alveg somu gdfum geddar og
karlmenn, adeins préttminni ad edlisfari, en p6 gjorir hann rad fyrir, ad paer hljéti alveg sams
konar uppeldi og verdi somu réttinda adnjotandi og karlmenn, enda taki per pa patt
landvornum og stjérn rikisins. (Agist Bjarnason: Saga mannsandans III: Hellas, Hladbuid,
Rvk 1950, s. 235.)

Liklega er Platon fyrsti fulltrai jafnadarstefnunnar (communism), Karl Marx og Lenin
sporgongumenn hans. I rikinu vidrar hann hugmyndir { pessa veru:

»[S€] adeins ein skodun uppi um eignir og allir teldu einn og sama hlutinn eign sina, eru peir
pa ekki eins samstilltir 1 gledi og raunum og hugsanlegt er. ... Og munu ekki dkarur og krofur
manna hvers og hendur 60rum hverfa medan peirra par ed enginn 4 neitt i einkaeign nema
eigin likama, og allt annad er sameign? Af pessu leidir ad pessir menn verda lausir vid
illdeilur ad svo miklu leyti sem deilur mannanna sndast um fjarmuni, bérn eda skyldmenni.*
(Platon: Rikid II, Hid islenska bokmenntafélag, Reykjavik 1997, s. 58.)

Platon er ekki med o6llu stoérhrifinn ad 1ydraedinu, sem hann telur, ad likast til yrou fegurst allra
tegunda stjérnskipanna. Hann faerir rok ad mali sinu:

,Ofgnott auds [...] var hin rikjandi hugmynd um lifsgedi sem studladi ad tilkomu
audveldisins. ... Og 6sedjandi hungur eftir audi og skeytingarleysi um annad sem fégraedgin
olli vard banabiti pess. ... Ztli pad sé ekki lika 6sedjandi hungur eftir peim geedum sem
lydredid setur sér sem ver pvi ad falli. ...

,ABtl frjalsredid hljoti ekki ad breida sig it um allt 1 pviliku riki [...] og sfast [...] inn &
heimilin [...] svo ad 4 endanum festir stjérnleysid raetur, [ad] fadir til demis [...] temji sér ad



likjast barni sinu og Ottist syni sina, og sonur ad likjast fodur og finni hvorki til blygdunar né
6tta gagnvart foreldrum sinum, svo ad hann sé nu frjdls. .... [P]egar hér er komid Ottast
kennarinn nemendurna og skjallar pa, en nemendurnir h&dast ad kennara sinum — og sama
hendir féstra peirra. Almennt pa apar @skulydurinn eftir hinum eldri og etur kappi vid pa baedi
i ordi og verki, en 6ldungarnir eru fullir 1éttidar og pokka til ad péknast &skunni og herma
eftir henni, svo ad peir séu nu ekki 4dlitnir leidinlegir og radrikir.” (Platon: Rikid II, Hid
islenska bokmenntafélag, Reykjavik 1997, s. 260-261.)

Fjolskylda, hjonaband, samlif (family, marriage, relationships):

Platon bodadi { Rikinu, békinni um fyrirmyndarmannlifid { fyrirmyndarrikinu, afar réttekar
hugmyndir um fj6lskyldulif, samlif og mannrekt, ekki dsvipada peirri, sem Adolf Hitler reyndi
morgum 6ldum sidar.

»Allar pessar konur [er starfa ad stjorn rikisins] skulu vera eiginkonur allra pessara karla
sameiginlega og engin peirra méd btia med einum karli sérstaklega. Bornin skulu ennfremur
vera sameign allra og hvorki skulu foreldrar pekkja born sin né bornin foreldra sina.* ((Platon:
Rikid II, Hid islenska bokmenntafélag, Reykjavik 1997, s. 42.)

,»Bn pu, 16ggjafi peirra, sagdi ég, skalt velja konur handa ménnunum eins og pu valdir pa
sjélfa, eins likar peim ad upplagi og haegt er. Pau lifa 61l { sambuid, pvi pau bua undir sama
paki og setjast saman til bords, enda hefur enginn neitt pess hattar Gt af fyrir sig. Par sem
kynin blandast badi { iprottum og vid adra pjélfun, 4 ég von 4 ad medfedd néttirleg naudsyn
knyi pau til samradis hvert vid annad.* (Platon: Rikid II, Hid islenska bokmenntafélag,
Reykjavik 1997, s. 44.)

Sérstaka aherslu ber ad leggja 4 rektun hermanna eda verndara: ,,[EJiga bestu karlarnir og
bestu konurnar ad hafa samfarir sem tidast og 16kustu karlarnir og 16kustu konurnar sem
sjaldnast. Pad 4 ad ala upp afkvemi peirra fyrrnefndu, en hinna ekki, ef flokkurinn 4 ad hafa
sem mesta yfirburdi til ad bera. Og allt petta verdur ad gerast 4n vitundar annarra en
stjérnendanna sjdlfra svo ad sem minnst verdi um flokkadretti i hjord verndaranna. (Platon:
Rikid II, Hid islenska bokmenntafélag, Reykjavik 1997, s. 47.)

»Peim ungmennum sem skara fram ur { hernadi eda 4 60rum svidum ber sjélfsagt ad veita rétt
til ad senga 6spart med konum, auk annars heidurs og verdlauna, og nota petta sem atyllu til
ad lata pa geta sem flest born.*

Uppalendur eda kennarar urvalsbarnanna skulu vera karlar jafnt sem konur: ,,Og par til gerdir
embattismenn — karlar eda konur ed hvort tveggja — [skulu] taka vid bornunum sem fadast.
Embettisstorf heyra vist undir b&di kynin. ....

Eg hygg ad peir taki born g6du mannanna og fari med pau i kvi par sem sérstakar féstrur sem
bua afsidis { borginni taka vid peim. Born hinna lakari og pau af hinum sem vansk&pud eru
fela peir & 6pekktum og huldum stad eins og hafa er.” (Platon: Rikid II, Hid islenska
bokmenntafélag, Reykjavik 1997, s. 48.)

»Pessir embattismenn sja lika til pess ad bornin nerist og fylgi maedrunum { kvina pegar gefa
parf brjost. Peir neyta allra bragda til ad koma 1 veg fyrir ad nokkur médir beri kennsl 4 eigid
barn og utvega brjostmadur hafi madurnar sjalfar ekki nega mjolk. Peir sjd um ad bornin



sjugi ekki lengur en hafilegt er og lata fostrur og kennara um ad vaka yfir peim og annad
strit.*“ (Platon: Rikid II, Hid islenska bokmenntafélag, Reykjavik 1997, s. 49.)

Menntun og uppeldi (education, pedagogy, educational science, school, training, upbringing):

Svo skilgreinir Platon menntun: Menntunin [er] einmitt sd list ad snda sélinni [...] 4 pann hatt
sem er audveldastur og dhrifarikastur, ekki ad geda hana sjon.* (Platon: Rikid II, Hid islenska
bokmenntafélag, Reykjavik 1997, s. 165.)

Naudung og pvingun er ad démi Platons andsted menntun: ,,[N]audungarvinna gerir
likamanum ekkert til, en ndmsgrein sem pvingad er upp 4 sdlina festist ekki { henni. [Pess
vegna] skaltu ekki [...] pvinga born til ndms, heldur skaltu pjalfa pau med leik. ... [P]reyta og
svefn eru Gvinir alls ndms.* (Platon: Rikid II, Hid islenska békmenntafélag, Reykjavik 1997,
s. 208.)

,»Ef menntunin gerir menn skynsama, verdur haegdarleikur fyrir p4 ad greida tr 6llum pessum
malum og moérgum 6drum [...]: pad eru mél sem varda kvonfang og hjonaband og getnad
barna, en allt slikt 4 ad leysa samkvemt ordtakinu ad vinir eigi sem flest saman. ... Pvi séu
g60u uppeldi og menntun haldid vid getur pad af sér gott innraeti. Og gott innrati sem beitir
sliku uppeldi vidtoku proskast til ad verda betrungur fyrri kynslédar {1 6llum greinum og p6d
sérstaklega 1 pvi ad geta af sér g60 afkvaemi eins og demin lika sanna hja 6drum lifverum. ...
[ faum ordum sagt verda umsjénarmennirnir { rikinu ad halda fast um uppeldi svo ad pvi hraki
ekki 4n pess ad peir taki eftir pvi, heldur skulu peir umfram allt vernda pad: Ekki m4 koma
med neina nybreytni { likamsrekt eda hljomlist sem er andsted réttri reglu.* ....

,»Verdur pd ekki [...] ad venja bornin okkar vid meiri virdingu fyrir 16gum og reglu {1 leikjum
sinum strax { upphafi? Pvi komist 16gleysi inn { leikinn og par med { vOrnina sjalfa er
6hugsandi ad dr peim verdi 16ghlydid og dreidanlegt folk. ... P4 mun 16ghlydnin, gagnsteett
pvi sem vard hja hinum bérnunum, fylgja peim hvert sem er og eflast enn meir og lagfera pad
sem aflagast kann ad hafa i rikinu 4dur.*

Askilegt er ad semja reglur um: ,,ad a&skufolk hafi hattvislega hlj6d 1 vidurvist 6ldunga, leidi
pa til satis og standi upp fyrir peim og syni foreldrum sinum rektarsemi, og svo lika reglur
um héargreidslu, kledaburd og fétabiinad og ttlit likamans yfirleitt og annad af pvi tagi.*
(Platon: Rikid I, Hid islenska bokmenntafélag, Reykjavik 1997, s. 305-307.)

ABtli blanda af hljémlist og ipréttum I4ti nd ekki skynsemina og skapid hljoma saman eins og
vid sogdum: hin skerdir annad og nerir pad 4 fogrum ordum og ndmi, en hitt mykir hin, sefar
og réar med samstillingu og hrynjandi. ... Og pegar pessi tvo hafa verid alin svona upp og ad
sonnu laert sitt verk og hlotid menntun, munu pau rikja yfir longuninni sem raunar er starsti
hluti sdlarinnar hjd hverjum manni og i edli sinu mest 6sedjandi hvad vardar efnisleg gadi.
Pau munu hafa gaetur 4 pvi ad huan fyllist ekki af svokalladri likamlegri dn@gju og verdi stor
og voldug og hetti pa ad vinna sitt verk, en reyni pessi 1 stad ad undiroka og stjérna pvi sem
kyni hennar heafir ekki ad stjérna og kollsteypa par med 6llu lifi hvers einasta manns....
(Platon: Rikid I, Hid islenska bokmenntafélag, Reykjavik 1997, s. 346.)

Atkvaemi verndara rikisins pjalfa sérstaklega badi { heimspeki og herstjornarlist: ,,Sem allra
yngst verda pau ad koma 4 hestbak [...] og pegar biiid er ad kenna peim ad sitja hest er farid
med pau til ad horfa 4 orrustuna ridandi 4 hestum sem hvorki eru styggir né slaegir, en flj6tir
og vidradanlegir. Petta er besta leidin til ad syna peim hvad fyrir peim liggur og st 6éruggasta



til ad bjargast 1 fylgd eldri foringja, ef porf krefur.* (Platon: Rikid II, Hid islenska
bokmenntafélag, Reykjavik 1997, s. 64-65.)

Platon tekur skyra afstddu til grundvallarinntaks menntunar og gildis. Hann segir ,,ad hinn
&0sti lerdomur fjalli um frummynd hins g6da, og med pvi ad stydjast vid hana verdi hid
réttlata og allt hitt gagnlegt og heillavenlegt. .... [V]id pekkjum frummynd hins géda ekki
noégu vel. [en svo virdist sem] ad 6llum porra manna [pyki] hid géda felast { anagju, en peir
sem fagadri eru 1 hugsun telja viskuna vera hid g6da.* (Platon: Rikid II, Hid islenska
békmenntafélag, Reykjavik 1997, s.139.)

Hann ttskyrir frummynd hins g6da ndnar: ,,[A] hinstu mérkum pess sem pekkt verdur er
frummynd hins géda, og erfitt er ad festa sjonir 4 henni. En sd sem sér hana hlytur ad dlykta
ad hun sé orsok alls sem er rétt og fagurt og ad hun sé foreldri 1j6ssins { hinum synilega heimi
og gjafara pess; ennfremur ad 4 hinu huglaga svidi, par sem hin er sjalf drottning, sé hin
hofundur sannleika og hugsunar, og ad hana verdi s ad sjd sem hyggst haga gerdum sinum
viturlega { einkalifi eda pjonustu rikisins.* (Platon: Rikid II, Hid islenska bokmenntafélag,
Reykjavik 1997, s. 163.)



